GABINETE DE PRENSA

MINISTERIO
DE SANIDAD
Y POLITICA SOCIAL

La ministra de Sanidad y Politica Social ha presentado hoy el balance de la
Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT) en 2009

Espafia supera en 2009 los 1.600 donantes
de drganos y 4.000 trasplantes

o El afio pasado se realizaron 4.028 trasplantes, procedentes de 1.605
donantes, con maximos histdricos en trasplante renal (2.328) y
pulmonar (219)

o El trasplante renal de donante vivo se incrementa en un 50% (al pasar
de 156 a 235) y representa ya el 10% del total de rifiones
trasplantados, de acuerdo con los objetivos de la ONT
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e Pese al espectacular descenso de los accidentes de trafico en 2009, el
ndmero de donantes aumenta un 1,8% gracias a la contribucion de las
personas mayores, lo que sitia la tasa de donantes en 34,3 por millén
de personas, la mayor del mundo

e El 44,6% de los donantes corresponde a mayores de 60 afios y sélo el
8,7% se deben a fallecimientos por accidentes de trafico

11 de enero de 2009. Espafia supera por primera vez los 1.600 donantes

de 6rganos y los 4.000 trasplantes anuales. El afio pasado, nuestro pais ha
vuelto a confirmar su liderazgo mundial, que viene ejerciendo en este
campo de forma ininterrumplida, desde hace 18 afios. Lo ha reiterado hoy
la ministra de Sanidad y Politica Social, Trinidad Jiménez, durante la
presentacion del dltimo balance de actividad de la Organizacion Nacional
de Trasplantes (ONT).

Jiménez ha estado acompafiada por el Secretario General de Sanidad,
José Martinez Olmos y por el director de la ONT, Rafael Matesanz.
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SegUn los datos de la ONT, nuestro pais ha alcanzado en 2009 un total de
4.028 trasplantes y 1.605 donantes, lo que supone un nuevo récord en la
historia de los trasplantes en nuestro pais.

La tasa de donacion se sitlia en 34,3 donantes por millon de poblacion
(pmp), similar a la de afios anteriores, dado el progresivo aumento del
censo de poblacion paralelo al del nimero de donantes. Se trata una afio
més de la mayor tasa del mundo. Con estos datos, Espafia sigue
afianzando su liderazgo mundial en materia de donacion, ya que supera en
8 puntos la media de Estados Unidos (26,3 pmp) y duplica la tasa media de
la Union Europea (18,1 pmp).

EJEMPLO MUNDIAL

Para Trinidad Jiménez, estas cifras explican que el modelo espafiol de
trasplantes se haya convertido en un ejemplo en todo el mundo.

La ministra ha detallado el total de trasplantes por 6rganos.

DONACION Y TRASPLANTE

EN ESPARA 2007 2008 2009
DONANTES 1.550 1.577 1.605
TRASPLANTES RENALES 2.210 2.229 2.328
TRASPLANTES HEPATICOS 1.112 1.108 1.099
TRASPLANTES PULMONARES 185 192 219
TRASPLANTES CARDIACOS 241 292 274
TRASPLANTES PANCREATICOS /6 110 97
TRASPLANTES INTESTINALES S 14 11
TOTAL TRASPLANTES 3.829 3.945 | 4.028

En total, el nimero de donantes se ha incrementado en un 1,8%, lo que ha
permitido aumentar los trasplantes en un 2,1%, con maximos histdricos en
riion (2.328) y pulmon (219).

Este incremento se produce gracias a las personas mayores y pese al
espectacular descenso de las donaciones procedentes de personas
fallecidas en accidentes de trafico. De hecho, el 44,6% de los donantes
corresponde a personas mayores de 60 afios. Y en cuanto a las causas de
fallecimiento, el 64,3% de los donantes han fallecido por hemorragia
cerebral, y solo el 8,7% se deben a fallecimientos por trafico.

Para la ministra, “estos resultados tienen un enorme mérito”, especialmente
si se tiene en cuenta el nuevo perfil del donante, cada vez de mayor edad y
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por tanto con més dificultad para preservar en buen estado los drganos
mas delicados.

TRASPLANTES DE DONANTE VIVO

Los datos también demuestran un espectacular incremento (50%) de los
trasplantes renales de donante vivo, que han pasado de 156 en 2008 a 235
en 2009. Esta modalidad representa ya el 10% de todos los trasplantes
renales efectuados en nuestro pais. Se cumple asi el objetivo de la ONT de
elevar la donacion renal de vivo hasta situarla en un 10-15% de todos los
trasplantes renales en 2010.

Asimismo, el trasplante de higado de donante vivo ha aumentado en un
3,6%, con un total de 29 durante el pasado afio.

Dentro del programa de donacion de vivo, Trinidad Jiménez ha subrayado
la puesta en marcha durante el pasado afio del trasplante renal cruzado,
cuyas dos primeras parejas (dos donantes y dos trasplantados) fueron
intervenidas con éxito el pasado mes de julio. En la actualidad, 26 parejas
se encuentran en la lista de espera de este programa.

La ministra también ha recordado otros hitos historicos en el campo de los
trasplantes protagonizados por nuestro pais. Entre ellos, destacan los
siguientes:

e Récord de donaciones y trasplantes en un sélo dia, alcanzado el
pasado 28 de marzo, con un total de 13 donantes y 32 trasplantes.
En este operativo, coordinado por la ONT, intervinieron 23
hospitales de 8 Comunidades Autdnomas, 7 aeropuertos civiles y
militares y 6 compafiias aéreas. Y en él participaron mas de 500
personas entre profesionales sanitarios, proteccion civil, policias,
etcétera.

e El primer trasplante de cara efectuado en Espaiia (el octavo del
mundo y el primero en incluir lengua y mandibula).

REPARTO POR CCAA

Cantabria, con 61 donantes por millon de poblacion, es la Comunidad
Autonoma con mayor tasa de donacion. Le siguen La Rioja (56,3) y
Asturias (41,3).

En cuanto al nimero de donantes, Catalufia (+34 donantes), Madrid (+15) y
Andalucia (+14) son las que registran un mayor crecimiento en cifras
absolutas, mientras que La Rioja (+50%), Cantabria (+50%), Navarra
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(+35,7%), Extremadura (+15,4%) y Catalufia (+14,7%) las que mas crecen

porcentualmente.

DATOS POR COMUNIDADES AUTONOMAS

Afo 2007 Afo 2008 Afo 2009

Poblacion en millones 45,2 46,16 46,75
CCAA Total | pmp | Total | pmp | Total | pmp
ANDALUCIA 245 | 30,4 | 278 | 339 292 | 35,2
ARAGON 52 | 40,0 | 42 | 316 | 44 | 326
ASTURIAS 52 48,6 49 45,4 45 41,3
BALEARES 33 32,0 41 38,3 36 32,7
CANARIAS 90 44,3 93 44,7 70 33,3
CANTABRIA 26 45,6 24 41,4 36 61,0
CASTILLA- LA MANCHA 51 25,8 58 28,4 53 25,5
CASTILLAy LEON 86 34,0 100 | 39,1 87 34,0
CATALUNA 238 | 33,0 231 | 314 | 265 | 354
COM. VALENCIANA 182 37,2 167 33,2 164 | 32,2
EXTREMADURA 19 17,4 26 23,6 30 27,3
GALICIA 81 29,2 89 32,0 85 30,4
LA RIOJA 23 74,2 12 375 18 56,3
MADRID 208 | 34,2 208 | 33,2 223 | 349
MURCIA 58 41,7 53 37,1 52 35,9
NAVARRA 16 26,2 14 22,6 19 30,2
PAIS VASCO 88 41,1 88 40,7 83 38,2
Ceuta 2 0 0,0 1 12,5
Melilla 4 57,1 2 28,6
TOTAL DEL ESTADO 1550 | 34,3 | 1577 | 34,2 | 1605 | 34,3
ACTIVIDAD POR HOSPITALES

En cuanto a la actividad trasplantadora llevada a cabo en 2009, el balance
de la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT) destaca la actividad de

los siguientes hospitales:
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Récord en Ndmero HOSPITAL

trasplante

Renal 186 12 de Octubre (Madrid)*

Renal de 60 Clinic i Provincial

donante vivo (Barcelona)*

Hepético 117 La Fe (Valencia)*

Cardiaco (adulto 42 Gregorio Marafion

e infantil) (Madrid)

Corazon solo 36 Hospital la Fe de

adultos Valencia

Pulmonar 51 Vall d'Hebron

Pancreas 24 Clinic i Provincial de
Barcelona

(*)Cifras mé&ximas alcanzadas por primera vez en Espafia por un hospital

Por su parte, los hospitales que han registrado mayor actividad de donacion
han sido los siguientes:

e Con més donantes: Hospital Doce de Octubre de Madrid (64). De
ellos, 35 en asistolia.

e Con mas donantes en muerte encefélica: Hospital Reina Sofia de
Cordoba (56).

La ministra también se ha referido a los retos de Espafia en 2010. En el
ambito nacional, ha subrayado la necesidad de incrementar las donaciones
para y reducir las listas de espera. A 31 de diciembre de 2009, alrededor de
5.400 enfermos se encontraban en lista de espera para recibir un érgano.
De ellos, 4.301 esperaban un trasplante de rifion, 722 de higado, 161 de
pulmén, 81 de corazdn, 127 de pancreas y 5 de intestino.

En el &mbito internacional, Jiménez ha destacado el trabajo de liderazgo
que viene realizando nuestro pais para conseguir aprobar la nueva
Directiva Europea sobre calidad y seguridad en los trasplantes, durante la
presidencia espafiola de la Union Europea. Esta directiva, redactada a
semejanza del modelo espafiol de trasplantes, se acompafa de un Plan de
Accion, cuyo objetivo es incrementar las donaciones en Europa. “Para
lograrlo, todos los paises europeos miran hacia Espafia y nuestro modelo
de trasplantes”, ha asegurado.

Por ultimo, la ministra ha agradecido la generosidad de los ciudadanos y la
dedicacion de todos los profesionales que participan en el proceso de
donacion y trasplante, “elementos clave a la hora de salvar vidas”.
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