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I. INTRODUCCIÓN 
 

En la Comisión de Trasplantes del día 7 de Noviembre de 2012 se aprobó, a petición de la Dirección 

General de Cartera Básica de Servicios del SNS iniciar un proceso de revisión de los criterios de 

planificación de las unidades de trasplantes, actualizando los que había publicados el año 1996. Esta 

revisión es de una gran importancia ya que, al igual que en otros ámbitos del Sistema Nacional de Salud 

es importante racionalizar y optimizar los recursos haciendo nuestro sistema mas eficiente, evitando 

duplicidades y favoreciendo la cooperación y las sinergias entre diferentes programas de trasplantes y 

diferentes Comunidades Autónomas.  

El objetivo de este trabajo es presentar los datos de actividad y relacionarlos con el número de equipos 

de trasplantes teniendo en cuenta los cambios que han sucedido desde la publicación de los anteriores 

criterios, tanto en la población atendida como en la actividad de los diferentes trasplantes (y su 

proyección en el futuro) y por supuesto contando con los nuevos programas de trasplantes que se han 

abierto desde entonces.   

Para el análisis de situación de los órganos sólidos se ha seleccionado la actividad de trasplantes de cada 

uno de los órganos durante los últimos 5 años con el objetivo de evitar hacer una valoración en función 

de un dato puntual; sobre todo en aquellos casos en que la actividad es reducida y pueden existir 

variaciones importantes de la misma entre diferentes años.  Los cálculos para la población 

correspondiente a cada equipo se han hecho teniendo en cuenta la población de la Comunidad 

Autónoma en la que se encuentran.  

Se pretende con este análisis que las recomendaciones que se proponen estén basadas en evidencias y 

cifras aunque siempre se deberá tener en cuenta el factor geográfico que va a poder modular los 

criterios propuestos. 

En aquellos programas de trasplantes en los que existen unos criterios aprobados para ser designados 

como centros y servicios de referencia (CSUR) se han mantenido los criterios inicialmente publicados, sin 

perjuicio de que estos criterios se puedan modificar o actualizar en la próxima revisión que habrá que 

hacer de ellos próximamente. 

Por último, la hoja de ruta de esta propuesta pasa por su debate y eventual aprobación en el Consejo 

Interterritorial del Sistema Nacional de Salud y a partir de aquí serán las propias Comunidades 

Autónomas quienes tienen las competencias para tomar las medidas oportunas para ajustar la situación 

en su ámbito territorial a estos criterios. 
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II. TRASPLANTE CARDÍACO 

1. ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN 

1.1. NÚMERO DE EQUIPOS (ADULTO E INFANTIL) 
 

Existen 16 equipos de trasplante cardíaco de adulto repartidos en 11 CC.AA. (1 / 2,95 mill. h.) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centro trasplantador de adulto   Centro trasplantador infantil   

 

 

CC.AA. Hospital 
Andalucía H. Reina Sofía 

  H. Virgen del Rocío 

Aragón H. Miguel Servet 

Asturias H. Central de Asturias 

Cantabria H. M. de Valdecilla 

Castilla y León H. Clínico .Valladolid 

Cataluña H. de la Sta Creu i St. Pau 

  H.de Bellvitge 

  H. Clinic i Provincial 

Com. Valenciana H.  La Fe 

Galicia H. Universitario de A Coruña 

Madrid H. Gregorio Marañón 

  H. Puerta de Hierro 

  H. Doce de Octubre 

Murcia H. Virgen de la Arrixaca 

Navarra Clínica Univ. Navarra 

 
 
 
 

CC.AA. Hospital 
Andalucía H. Reina Sofía infantil 

Cataluña IΦ ±ŀƭƭ 5ΩIŜōǊƽƴ  ƛƴŦŀƴǘƛƭ 

Madrid H. Gregorio Marañón infantil 

 H. La Paz Infantil 

Galicia H. A Coruña 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

    
 

  

 

 

       

            

 

 

 

  

       

  

 

 
 

 

TOTAL: 20 (16 ad +5 inf) 
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1.2. ACTIVIDAD DE TRASPLANTE CARDÍACO (ADULTO E INFANTIL)    

 

CC.AA. Hospital 2007 2008 2009 2010 2011 

Total  (Inf) Total (Inf) Total (Inf) Total (Inf) Total (Inf) 

Andalucía H. Reina Sofía 16 (2) 16 (2) 20 (4) 12 (3) 21 (1) 

  H. Virgen del Rocío 21  19  21 (1) 14  17  

Aragón H. Miguel Servet 7  9 (1) 6  9  7  

Asturias H. Central de Asturias 11  15  12  13  11  

Cantabria H. M. de Valdecilla 12  19  14  16  16  

Castilla y León H. Clínico .Valladolid 6  11  13  8  5  

Cataluña H. de la Sta Creu i St. Pau 15  17  12  14  17  

  H.de Bellvitge 12  18  14  15  19  

  H. Cliníc i Provincial 12  19  13 (1) 11  11  

  H. Infantil  Vall d´Hebrón   1 (1) 3 (3) 3 (3) 7 (7) 

Com. Valenciana H.  La Fe 36  34  36  32  31  

Galicia H. Universitario de A Coruña 21  24  21  23 (3) 18 (3) 

Madrid H. Gregorio Marañón 23 (7) 38 (12) 42 (11) 16 (2) 21 (5) 

  H. Puerta de Hierro 17  16  18  16  13  

  H. Doce de Octubre 14  21  14  19 (1) 14  

  H. Infantil La Paz 1 (1) 6 (5) 5 (5) 6 (5) 1 (1) 

Murcia H. Virgen de la Arrixaca 10  2  4  6  3  

Navarra Clínica Univ. Navarra 7  7  6  10  5  

Total del Estado 241 (10) 292 (21) 274 (25) 243 (17) 237 (17) 

Incluidos Trasplantes cardiopulmonares           

(   )  Trasplantes Infantiles   < 16 años           
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1.3. ACTIVIDAD ACUMULADA DE TRASPLANTE CARDÍACO (2007 - 2011 )  

1.3.1. TRASPLANTE CARDÍACO DE ADULTO  

 

Trasplantes cardíacos realizados en los 16 equipos de adulto en 2007-2011 

Equipo N % 

H. La Fe 169 14,06 

CHUAC 101 8,40 

H. Gregorio Marañón  103 8,57 

H. Virgen del Rocío 92 7,65 

H. Doce de Octubre 82 6,82 

H. Puerta de Hierro 80 6,66 

H. Bellvitge 78 6,49 

HM Valdecilla 77 6,41 

H. Sta Creu i S. Pau 75 6,24 

H. Reina Sofía 73 6,07 

H. Clinic i Provincial 66 5,49 

HC Asturias 62 5,16 

H Clínico Valladolid 43 3,58 

H. Miguel Servet 38 3,16 

CUN 35 2,91 

H. Virgen de La Arrixaca 25 2,08 

TOTAL 1202 100,00 

 

Trasplantes cardíacos realizados por los 16 equipos de adulto en 2007-2011. (N = 1202) 
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1.3.2. TRASPLANTE CARDÍACO INFANTIL  

 
 

Trasplantes cardíacos realizados por los 5 equipos infantiles (2007-2011).  
 

Equipo N % 

H. G. Marañón Infantil 37 43,0 

H. Infantil La Paz 17 20,0 

H. Infantil Vall D'Hebrón 14 16,2 

H. Reina Sofía infantil 12 13,9 

H. A Coruña 6 6,9 

TOTAL 86 100 

*No incluidos 4 trasplantes infantiles aislados realizados por equipos de adulto (1 en H. Miguel Servet en 
2008, 1 en H. Clinic i Provincial en 2009, 1 en H. Virgen del Rocío en 2009 y 1 en H. Doce de Octubre en 
2010). Se han contabilizado en los trasplantes de adulto para no perjudicar a dichos equipos. 

 

 

Trasplantes cardíacos realizados por los 5 equipos de infantil en 2007-2011. (N = 86). 
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2. NUEVOS CRITERIOS DE PLANIFICACIÓN PROPUESTOS (2012) 
 

2.1. CRITERIOS PARA TRASPLANTE CARDÍACO DE ADULTO 

 

RECURSO 
VARIABLES 

EPIDEMIOLÓGICAS 

POBLACIÓN DE 
REFERENCIA POR 

EQUIPO 
ACTIVIDAD POR EQUIPO 

Trasplante 
cardíaco de 
adulto 

Teniendo en cuenta la 
Prevalencia e Incidencia 
de miocardiopatía 
terminal se estima una 
Demanda previsible:   
5 ς 7 trasplantes  / 
millón de población  y 
año 
  
 

Centros por millón de 
población:   
1 / 4 millones h. 

Actividad Deseable 
aƝƴƛƳŀ җ нл ǘǊŀǎǇƭŀƴǘŜǎ 
/ año. 
 
Actividad Tolerable 
aƝƴƛƳŀ җ мр ǘǊŀǎǇƭŀƴǘŜǎ 
/ centro y año. 
 

 
 

 

2.2. CRITERIOS PARA TRASPLANTE CARDÍACO INFANTIL 

 

RECURSO 
VARIABLES 

EPIDEMIOLÓGICAS 

POBLACIÓN DE 
REFERENCIA POR 

EQUIPO 
ACTIVIDAD POR EQUIPO 

Trasplante 
cardíaco 
infantil 

Demanda previsible de 
0,4 trasplantes/ 1 millón 
de habitantes/año, 
valorando la incidencia de 
síndrome de corazón 
izquierdo hipoplásico y 
otras cardiopatías 
congénitas. 

1 Unidad / 12 
millones de 

habitantes con 
distribución 
geográfica 

De acuerdo con los 
criterios de referencia, 
actividad mínima de 8 
trasplantes por unidad en 
los últimos 5 años 
 
Criterio CSUR 
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3. VALORACIÓN DE LOS CRITERIOS PROPUESTOS  

3.1. CRITERIO DE POBLACIÓN POR EQUIPO DE TRASPLANTE 

La propuesta incluye 1 equipo de trasplante cardíaco de adulto / 4 millones de habitantes.  

Considerando la población de 2011 proporcionada por el Instituto Nacional de Estadística (INE)  

(47,19 millones), resultarían 12 equipos a nivel nacional. 

CC.AA. Hospital  Población (mill.) por 
equipo de trasplante 

Andalucía H. Reina Sofía  4,21 

  H. Virgen del Rocío   

Aragón H. Miguel Servet  1,35* 

Asturias H. Central de Asturias  1,08* 

Cantabria H. M. de Valdecilla  0,59* 

Castilla y León H. Clínico .Valladolid  2,56* 

Cataluña H. de la Sta Creu i St. Pau  2,56* 

  H.de Bellvitge   

  H. Clinic i Provincial   

Com. Valenciana H.  La Fe  5,12 

Galicia H. Universitario de A Coruña  2,79* 

Madrid H. Gregorio Marañón  2,16* 

  H. Puerta de Hierro   

  H. Doce de Octubre   

Murcia H. Virgen de la Arrixaca  1,47* 

Navarra Clínica Univ. Navarra  0,64* 

* Considerar distribución geográfica 
 

3.2. CRITERIO DE ACTIVIDAD 

3.2.1. TRASPLANTE CARDÍACO DE ADULTO 

Se ha propuesto una actividad mínima deseable de al menos 20 trasplante anuales por equipo 

y una actividad mínima tolerable de al menos 15. 

Con estos criterios hay 6 equipos que no han alcanzado la actividad mínima tolerable en los 

últimos 5 años. 

 

3.2.2. TRASPLANTE CARDÍACO INFANTIL 

En el caso de la actividad de trasplante cardíaco infantil se ha propuesto seguir los criterios de 

centros de referencia (al menos 8 trasplantes en los últimos 5 años).  

Uno de los centros actualmente funcionantes no cumple los criterios de actividad méinima.  
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III. TRASPLANTE PULMONAR 

1. ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN 

1.1. NÚMERO DE EQUIPOS (ADULTO E INFANTIL) 

 

Existen 7 equipos de trasplante pulmonar repartidos en X CC.AA (1 equipo  / 6,74 millones h.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Centro trasplantador 

 

CC.AA. Hospital 

Andalucía H. U. Reina Sofía 

Cantabria H.U. Marqués de Valdecilla 

Cataluña IΦ ±ŀƭƭ 5ΩIŜōǊƽƴ 

C. Valenciana H.U. La Fe 

Galicia C.H.U. A Coruña 

Madrid H.U. Puerta de Hierro 

Madrid H. Doce de Octubre 

 

  

 

  

 

 

 

  

 
 

  
  

 

  
 

TOTAL: 7 equipos 
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1.2. ACTIVIDAD DE TRASPLANTE PULMONAR (2007 - 2011)   

 

Relación de Trasplantes Pulmonares  

C.A. Hospital 2007 2008 2009 2010 2011 

Andalucía H. Reina Sofía 26 23 27 25 24 

    (11) (9) (13) (18) (14) 

Cantabria H. Marqués Valdecilla 16 23 33 30 44 

    (10) (13) (24) (18) (28) 

Cataluña H. Vall d ´Hebron. 43 51 51 61 49 

    (27) (31) (38) (39) (28) 

Com. Valenciana H. La Fe 30 23 24 24 28 

    (24) (17) (16) (16) (20) 

Galicia H. Universitario de A Coruña 35 40 40 46 36 

    (12) (10) (6) (7) (9) 

Madrid H. Puerta Hierro 35 31 34 35 32 

    (22) (21) (24) (26) (22) 

  H.Doce de Octubre   1 10 14 17 

      (1) (5) (6) (9) 

Total del Estado 185 192 219 235 230 

(106) (102) (126) (130) (130) 

Trasplantes infantiles ( <16 años )              Incluidos  en el total 6 6 9 4 6 

(   ) : Trasplantes Bipulmonares . Incluyen Tx.Cardiopulmonar                                           
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1.3. ACTIVIDAD ACUMULADA DE TRASPLANTE PULMONAR (2007 - 2011 )  
 

Trasplantes pulmonares realizados los 7 equipos en 2007-2011 
 

Equipo N % 

H. Vall D'Hebrón 255 24,03 

CHUAC 197 18,57 

CPH 167 15,74 

H. M. Valdecilla 146 13,76 

La Fe 129 12,16 

H. Reina Sofía 125 11,78 

H. Doce Octubre 42 3,96 

Total 1061 100,00 
 

 

Trasplantes pulmonares realizados por 7 equipos en 2007-2011. (N = 1061) 
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2. NUEVOS CRITERIOS DE PLANIFICACIÓN PROPUESTOS (2012) 

w9/ 

RECURSO VARIABLES 

EPIDEMIOLÓGICAS 

POBLACIÓN DE 

REFERENCIA 

POR EQUIPO 

ACTIVIDAD 

Trasplante 

pulmonar de 

adulto 

Demanda prevista: 

5 ς 7 trasplantes / 

millón de 

población y año. 

 

 

 

Número de 

centros: 1 / 7 

millones de h. 

con criterio de 

distribución 

geográfica 

 

!ŎǘƛǾƛŘŀŘ ŘŜǎŜŀōƭŜ ƳƝƴƛƳŀ җ  нл 

trasplantes / centro y año 

  

!ŎǘƛǾƛŘŀŘ ¢ƻƭŜǊŀōƭŜ ƳƝƴƛƳŀ җ мр 

trasplantes / centro y año  

 

Criterios CSUR 

 

 

3. VALORACIÓN DE LOS CRITERIOS PROPUESTOS  

3.1. CRITERIO DE POBLACIÓN POR EQUIPO DE TRASPLANTE 

El criterio propuesto es 1 centro por cada 7 millones de habitantes teniendo en cuenta la 

distribución geográfica.  Este criterio, considerando la población de 2011 proporcionada por el 

INE (47,19), resultaría en 7 equipos a nivel nacional, los actuales. 

En este caso, que se localizan en 6 CC.AA, no se calcula la población que corresponde a cada 

uno de ellos, dado que cada equipo atiende a receptores de otras CC.AA. 

 

3.2. CRITERIO DE ACTIVIDAD 

Todos los equipos superan la actividad que se ha marcado como mínimo tolerable (al menos 

15 trasplantes anuales), excepto el Hospital Doce de Octubre que inició su actividad de 

trasplante pulmonar en 2008 pero que ha ido incrementando su actividad realizando 14 

trasplantes pulmonares en 2010 y 17 en 2011; se considera previsible que se mantengan o 

superen esos niveles de actividad. 
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IV. TRASPLANTE HEPÁTICO 

1. ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN 

1.1. NÚMERO DE EQUIPOS (ADULTO E INFANTIL) 

Existen 23 equipos* de trasplante hepático de adulto repartidos en 14 CC.AA. (1 Equipo / 2.1 

millones de habitantes). * No incluido el equipo de Alicante, abierto en 2012 (considerándolo: 

1 Equipo / 2 millones). 

Existen 5 equipos de trasplante hepático infantil, distribuidos en 4 CC.AA (1 Equipo / 9.4 

millones de habitantes). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Centro trasplantador de adulto   Centro trasplantador infantil 

 

 

*No incluido el equipo de trasplante hepático del Hospital de Alicante que ha iniciado su actividad en 

2012. En el momento actual son 24 equipos de adulto 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

  

 

 

  
  

 

  
 

TOTAL: 23 ad + 5 inf 








































































