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Aragon bate el
récord de trasplantes
con 125 durante 2019

ZARAGOZA. Aragdn llevo a
cabo 125 trasplantes durante el
2019, un 26% mas que en el
¢jercicio anterior. Este impor-
tante niimero de trasplantes ha
sido posible gracias a la dona-
cidon de 72 personas, 62 de ellas
tras su fallecimiento, y 10 do-
nantes de rifion en vida. Esto
supone haber alcanzado una
tasa de 47,3 donantes por mi-
116n de poblacidn, una cifra
cercana a la marcada por el
Plan Estratégico Nacional
‘50x22’ cuyo objetivo era alcan-
zar los 50 donantes por millén
de poblacion en el afio 2022.

Alas 62 donaciones de 6rga-
nos de donante cadaver (42 en
¢l 2018, lo que supone unincre-
mento del47%) hay que sumar
10 donaciones renales de do-
nante vivo, llevadas a cabo en
el Hospital Universitario Mi-
guel Servet.

Respecto al perfil del donan-
te en este ano, la edad mediade
los donantes se ha situado en
los 6l afios, frente a los 64 del
afio 2018. Ademas, el 26% de
los donantes tenia mas de 70

afos. La causa mas frecuente
de muerte de los donantes en
Aragén sigue siendo la enfer-
medad vascular cerebral he-
morragica, con un 50%. Las 6
donaciones en asistolia han su-
puesto el 10% del total de los
donantes. La implicacion de
los servicios de Urgencias y
Neurologia de los hospitales
de Aragdn sigue siendo funda-
mental para ladeteccién de do-
nantes tanto en situacion de
muerte cerebral como de
muerte por parada cardiorres-
piratoria.

E195% de las familias conce-
di6 la donacion de 6rganos, ci-
framuy superior alamedia na-
cional que actualmente se en-
cuentra en el 86%. Si hablamos
de donacion en asistolia la ci-
fra es del 100%.

Las donaciones de 2019 han
generado mis de 1.597 afios de
vida alos pacientes trasplanta-
dos, 1.215 ganados por pacien-
tes de Aragdn y 383 afios de so-
brevida a los receptores en
otras comunidades.
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