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17,86%
34,4 75.000 trasplantes de

órgano sólido desde 1989

300.000 trasplantes
de células y tejidos

TASA DE NEGATIVAS FAMILIARES

TASA DE DONACIÓN NÚMERO DE TRASPLANTES

familias no consienten la
donación de órganos. Es la
tasa más baja del mundo,
frente al 30% de países como
Italia o el 40% de Holanda

España es el país con mayor tasa de
donación del mundo, lo que duplica
la media de la UE: 18,1 donantes
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FUENTE: ONT LV

Un médico transporta un órgano para trasplante en el hospital de Logroño

FUENTE: ONT LV
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CELESTE LÓPEZ
Madrid

N o es la roja, no le-
vanta pasiones, ni
es excesivamente
conocida. De he-
cho, poco se sabe

de ella, salvo cuando se la necesi-
ta. Y cuando eso ocurre, cualquier
agradecimiento sabe a poco. Ta-
les son las consecuencias de su ac-
tuación: dar vida. Y, pese a ese si-
lencio, es difícil encontrar en Es-
paña una organización tan admi-
rada a escalamundial como la Or-
ganización Nacional de Trasplan-
tes (ONT), galardonada con el

Príncipe de Asturias de Coopera-
ción Internacional 2010, junto a
la Transplantation Society.
A la cabeza de esta institución

desde hace 20 años, el nefrólogo
Rafael Matesanz, la persona que
ha conseguido, independiente-
mente del Gobierno de turno,
crear de la nada una red autonó-
mica de trasplantes. Desde enton-
ces, la tasa de donaciones enEspa-
ña se ha incrementado en un
280%, lo que ha permitido reali-
zar cerca de 75.000 trasplantes de
órganos sólidos y más de 300.000
de tejidos y células. Estas cifras si-
túan a España desde hace 18 años
en el primer puesto mundial, du-
plicando las tasas de laUE y supe-
rando en diez puntos la media de
Estados Unidos. Un logro difícil
de igualar.
La principal función de la ONT

es actuar de puente entre las auto-
ridades sanitarias locales, naciona-
les y europeas, los profesionales
sanitarios, los diferentes agentes
sociales implicados en la dona-
ción y el trasplante y la población

general. Pero antes de esto, hubo
que crear esa red, obra de Mate-
sanz y de su equipo, que durante
años se patearon hospital tras
hospital intentando implicar a los
médicos.
Ahora, hayunprofesional en ca-

da servicio de urgencias o en las
unidades de cuidados intensivos
pendiente de un posible donante.
En cuanto se produce, ya hay un
equipo preparado para hablar con
los familiares (las negativas se
han reducido por debajo del 20%)
y otros que se encargan de prepa-
rar al enfermo o enfermos para el
posible trasplante.Da igual que es-
tén enMadrid, A Coruña o Cádiz.
La redmovilizará lo que sea nece-
sario para que esos órganos vayan
donde deban ir. Porque cada do-
nante puede llegar a salvar hasta
seis vidas. Todo un milagro.
Y estamanera de actuar, quepa-

rece tan sencilla, es lo que la ONT
está enseñando por todo el mun-
do. Se empezó con Iberoamérica,
donde, demanera altruista, se pre-
paró a los profesionales sanitarios
para comenzar a crear esa red.
Desdehace años,médicos deLati-
noamérica vienen a España para
aprender el modus operandi de la
ONT, para luego reproducirlo en
sus países de origen. A día de hoy
ha formado ya a 200 profesiona-
les como coordinadores de tras-
plantes, dentro del programa

Alianza. Y todo ello siguiendo
siempre los principios de equidad
y gratuidad.
En el 2007, la ONT puso en

marcha el Registro Mundial de
Trasplantes, establecido y desa-
rrollado en colaboración con la
Organización Mundial de la Sa-
lud (OMS), y cuya sede está enEs-
paña. Este registro es la platafor-
ma de información pública más
completa en materia de trasplan-
tes, procedente de 82 países y con-
cerniente amás de 5.000millones
de personas, lo que supone el 82%
de la población mundial.
El último logro se produjo hace

menosdedosmeses. LaUniónEu-
ropea ha aprobado una directiva
que insta a los estados miembros
a crear organismos nacionales
con las mismas funciones que la
ONT. Su aplicación, que permiti-
rá promover la cooperación en la
donaciónde órganos entre los dis-
tintos países, podría salvarmás de
20.000 vidas cada año.

Esta directiva ha sido aprobada
tras las insistentes llamadas de la
OMS a que todos los países del
mundo pongan en marcha el de-
nominadomodelo español de tras-
plantes, con el fin de conseguir
que este tipo de prácticas lleguen
a todos aquellos ciudadanos que
lo necesiten y como forma de lu-
char contra la venta de órganos y
el denominado turismo de tras-
plantes.
Pero, lejos de dormirse en los

laureles del éxito, la ONT, y más
en concreto Rafael Matesanz, si-
guen poniéndose retos. El objeti-
vo ahora es incrementar las dona-
ciones de vivo (en España impera
la de personas fallecidas). Y para
ello, la mirada se dirige a los paí-
ses escandinavos, Reino Unido y
Holanda, quehan conseguidopor-
centajes dedonaciónde vivo supe-
riores al 34%. Si se consigue esta
meta, más de 2.000 españoles po-
drían ser liberados cada año de la
diálisis.c
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La UE aprobó hace dos
meses una directiva
que insta a los estados
a crear organismos
como la ONT

Los trasplantes, en cifras

LaONT, Príncipe de Asturias 2010, es la organización española
más solicitada a escalamundial para aprender sumodo de trabajar
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