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Sequn se recoge en la publicacion oficial de la Comision de Trasplantes
del Consejo de Europa

En Espaina se efectuaron el 17,5% de todas
las donaciones de o6rganos de la Unidn
Europea en 2009

= Nuestro pais mantiene su liderazgo mundial, con una tasa de 34,4
donantes p.m.p y 4.028 trasplantes de érganos sélidos

= El Registro Mundial de Trasplantes, que gestiona la ONT, cifra en
100.528 el total de trasplantes de drganos sélidos en todo el mundo,
con un crecimiento del 1,2% respecto a 2008

= La tasa de donacion de la UE se eleva ligeramente (18.3 p.m.p),
aunque soélo cubre el 44,5% de las necesidades de 6rganos en Europa.
A 31 de diciembre de 2009, cerca de 65.000 pacientes estaban en lista
de espera para recibir un trasplante

Nota de prensa

= El documento publica la nueva Directiva Europea de Trasplantes,
que toma como modelo el sistema espafol de trasplantes. Su
aplicacion permitira elevar paulatinamente las donaciones en la UE

» Latinoamérica (6,3 donantes p.m.p), donde Espafa realiza un
intenso trabajo de formacién de coordinadores de trasplantes, es el
continente que registra un mayor crecimiento en niimeros absolutos.
Los donantes aumentan un 8% y los trasplantes un 9,3%

27 de agosto de 2010. El Registro Mundial de Trasplantes, que gestiona la
ONT desde hace 4 afios en colaboracion con la OMS, cifra en 100.528 los
trasplantes de érganos sdlidos efectuados en todo el mundo, aunque
en muchos paises de Africa y Asia estas cifras tiene que considerarse
como aproximadas. Estas cifras suponen un incremento del 1,2 %
respecto al aiio anterior. De ellos, 69.214 son de rifién, 20.280 de higado,
5.327 de corazdn, 3.329 de pulmdn y 2.378 de pancreas
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Segun estos mismos datos, Espafia, con 34,4 donantes por millon de
personas Yy mas de 4.000 trasplantes efectuados en 2009, sigue
manteniendo su liderazgo mundial en este campo. De hecho, el 17,5% de
todas las donaciones de organos registradas en la Unién Europea se
efectuaron en Espaiia.

Esta informacidén la recoge la publicacién oficial de la Comision de
Trasplantes del Consejo de Europa (Newsletter Trasplant), en su edicidn
de este afio, que estara disponible a primeros de septiembre (www.ont.es).
Esta publicacion estd editada por la Organizacion Nacional de
Trasplantes (ONT), dependiente del Ministerio de Sanidad y Politica Social
y s la unica fuente de informacion oficial en el mundo que refleja los datos
internacionales de donacion y trasplante de érganos.

Europa registra por segundo ano consecutivo un ligero aumento en la
tasa de donacion de érganos, alcanzado los 18.3 donantes por millén de
poblacion (p.m.p), frente a los 18.2 del pasado afio.

Segun Newsletter Trasplant, la ONT cifra en 9.152 los donantes
registrados en la UE de los 27 el pasado afio, lo que supone un
aumento del 2,2%. Este ligero incremento ha permitido elevar en un 3.8%
el total de trasplantes efectuados, hasta alcanzar los 28.875.

Se trata de una cifra a todas luces insuficiente, sobre todo si se tiene en
cuenta el numero de pacientes europeos en lista de espera para recibir un
trasplante. A 31 de diciembre de 2009, 64.726 personas esperaban un
trasplante en Europa (63.107 en 2008).

Estos datos ponen de manifiesto la necesidad urgente de incrementar las
donaciones de oOrganos en toda Europa: en 2009 estas donaciones
cubrieron unicamente el 44,6% de las necesidades de 6rganos de los
pacientes europeos.

TRASPLANTES EN EUROPA POR ORGANOS

Al igual que sucede en nuestro pais, del total de trasplantes efectuados en
Europa, los de rifidn son los mas numerosos:

POBLACION 2008 | 2009
EUROPEA
493 500
(UE 27) mill | mil
Donantes 8.959 | 9.152
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TX Rifion 17.198 | 17.886
TX Higado 6.551 6.687
TX Corazdn 2.011 2.090
TX Pulmén 1.293 1.418
TX Pancreas 756 779
TX Intestino 44 15
Multiorganico(*) 16 44
TOTAL 27.809 | 28.875
TRASPLANTES

(*) Los trasplantes los multiorganicos estan ya contabilizados en el resto de
modalidades de trasplantes.

MODELO ESPANOL PARA EUROPA

‘Newsletter Trasplant’ recoge asimismo el texto integro de la Directiva
Europea sobre Calidad y Seguridad en la donacién y trasplantes de
organos, aprobada por la practica totalidad de los parlamentarios europeos
el pasado mes de mayo, durante la presidencia espafiola de turno de la UE.
El objetivo de esta norma es mejorar el acceso de 500 millones de
europeos a los trasplantes. Los paises de la UE tienen un plazo maximo
de 2 afios para trasponer la nueva normativa a sus respectivas
legislaciones nacionales.

Liderada por nuestro pais, esta Directiva Europea ha tomado como modelo
el sistema espariol de trasplantes, cuyo prestigio y eficacia es reconocido
en todo el mundo. Asi estipula la creacion de autoridades nacionales -
similares a la ONT espafola — y reconoce el protagonismo de los
coordinadores hospitalarios de trasplantes para incrementar las
donaciones. También introduce medidas para garantizar que todos los
trasplantes en la UE se realicen bajo los mismos criterios de calidad, con
independencia del pais en que se efectuen.

Los datos del Registro Mundial de trasplantes reflejan que al menos diez
europeos mueren cada dia a la espera de recibir un trasplante. Se
estima que esta cifra — que situa en 3.791 el numero de personas fallecidas
en 2009 a la espera de un 6rgano - esta infravalorada si se considera que
en muchos paises, no todos los enfermos que podrian beneficiarse de esta
terapia acceden a la lista de espera.

La ONT estima que con la aplicacién de la Directiva Europa y del Plan
de Accion que la acompaiia, el numero de donantes en Europa podria
llegar a duplicarse, pasando de los 9.000 actuales a mas de 18.000. Este
incremento en las donaciones de 6rganos permitiria cubrir el 75% de
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las necesidades de 6rganos de los pacientes europeos, porcentaje
similar al que se registra en nuestro pais.

TASA DE DONACION EN EL RESTO DEL MUNDO

El Newsletter Trasplant recoge asimismo los datos de Estados Unidos,
Canada, América Latina y Australia. En ellos destaca el descenso que
por tercer aio consecutivo registra en Estados Unidos en su tasa de
donacién, que se situa en 25,5 p.m.p (frente al 26,3 p.m.p en 2008) con un
total de 8.021 donantes en el pasado afio y 28.254 trasplantes.

En Canada, (14,5 donantes p.m.p) las donaciones también han disminuido
ligeramente por segundo afio, al igual que en Australia (11.3 p.m.p), que ha
experimentado una reduccion de casi 1 punto en su tasa de donacion.

América Latina, continente en el que Espaia desarrolla desde hace 6
afos el programa Alianza de cooperacion y formacion de profesionales en
trasplantes, es el area geogréafica que registra un mayor crecimiento en
cuanto al numero total de donaciones. El pasado afio se registraron un
total de 3.410 donantes de 6rganos, con un incremento de un 8%. Estas
donaciones han permitido realizar 12.249 trasplantes, lo que supone un
aumento del 9,3% del total respecto al afio anterior. Pese a ello, su tasa de
donacién (6.3 p.m.p) desciende ligeramente respecto al afio anterior (6,5
p.m.p) por el incremento de poblacion.

TRASPLANTES EN NUESTRO PAIS

La actividad trasplantadora en Espafia, que mantiene su liderazgo mundial
en este campo, sigue creciendo de forma sostenida, fundamentalmente
gracias a las donaciones de los familiares de las personas mayores
fallecidas. En 2009 alcanz6 un total de 1.605 donantes, lo que supone una
tasa media de 34,4 donantes p.m.p. Estas cifras permitieron realizar 4.028
trasplantes, con maximos historicos en rifion (2.328) y pulmon (219) .Estos
datos se complementaron con 1.099 trasplantes hepaticos, 274 cardiacos,
97 de pancreas y 11 de intestino.

La ONT ha puesto en marcha el Plan Estratégico Donacion 40, con el fin de
alcanzar los 40 donantes p.m.p, que incluye medidas como el fomento de
la donacién de vivo, la donacion cruzada y la donacién a corazén
parado (asistolia), asi como el incremento de la cultura de donacién entre
la poblacién nacida fuera de nuestro pais.

El Ministerio de Sanidad y Politica Social agradece a todas las personas
que intervienen en el proceso de donacion y trasplantes y a la sociedad

espafiola en general, su contribucion decisiva para que Espafia ocupe este
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privilegiado lugar en las estadisticas mundiales y, sobre todo, por los
beneficios que esta actividad aporta a miles de pacientes.

,
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