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GABINETE DE PRENSA

MINISTERIO
DE SANIDAD Y CONSUMO

Sequn se recoge a través de la publicacion oficial de la Comision de
Trasplantes del Consejo de Europa

Espafia sigue liderando la realizacion de
trasplantes de 6rganos a nivel mundial

= La Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT) cifra en 96.820 los
trasplantes de 6rganos soélidos realizados anualmente en todo el
mundo

= Del total, 65.511 son de rifion, 20.366 de higado, 5.313 de corazon,
3.051 de pulmoén y 2.559 de pancreas, segun los datos del Registro
Mundial de Trasplantes que el Ministerio de Sanidad y Consumo
gestiona a través de la ONT en colaboracién con la OMS

= La ONT estima en 8.293 el nimero total de donantes de 6rganos en
Europa en 2007, frente a los 8.699 registrados en 2006. Pese a este
ligero descenso, crece el nimero total de trasplantes efectuados en
la UE, con un total de 28.090

= La Comisién Europea estd disefiando un plan de accién para
potenciar los trasplantes, basado en el modelo espafiol. De
extrapolarse la experiencia espafiola, Europa podria duplicar el
numero de donantes

» Espafia mantiene su liderazgo mundial, con una tasa de de 34,3
p.m.p y 3.829 trasplantes en 2007. La tasa de donacion espafiola
duplica la de la UE y supera en 8 puntos la de EEUU

26 de agosto de 2008. El Registro Mundial de Trasplantes, que gestiona la
ONT desde hace 2 afios en colaboracion con la OMS, cifra en 96.820 los
trasplantes de organos solidos efectuados anualmente en todo el
mundo, si bien en muchos paises de Africa y Asia estas cifras deben
considerarse como aproximadas. Segun estos mismos datos, Espafa sigue
liderando la realizacion de transplantes de 6rganos a nivel mundial.
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Esta informacion la recoge la publicacion oficial de la Comision de
Trasplantes del Consejo de Europa (Newsletter Trasplant), en su edicion
de este afio, que estard disponible a primeros de septiembre. Esta
publicacion estd editada por la Organizacion Nacional de Trasplantes
(ONT), dependiente del Ministerio de Sanidad y Consumo, y es la Unica
fuente de informacion oficial en el mundo que refleja los datos
internacionales de donacion y trasplante de drganos.

Europa registra por segundo afio consecutivo un ligero descenso en
la tasa de donacion de oOrganos, que se sitia en 16,8 por millon de
poblacion (p.m.p.). Esta tasa alcanzaba un 17,8 en 2006 y un 18,8 en 2005.
El aumento de la poblacion en la UE de los 27, junto con un menor ndmero
de donaciones, explican en parte este descenso. A ello se afiade la
incorporacion a la Union Europea de paises como Bulgaria 0 Rumania,
donde los trasplantes son una préactica incipiente.

Segln Newsletter Trasplant, la ONT cifra en 8.293 los donantes
registrados en la UE de los 27 el pasado afio, 406 menos que en 2006
(afio en el que se produjeron 8.699 donantes).

Pese a ello, se observa un crecimiento en el namero total de
trasplantes, con 28.090 intervenciones, lo que revela una leve mejora
en la gestion de los recursos y un aumento en la donacion de vivo.

También se recoge en esta publicacion el nimero de pacientes europeos
en lista de espera para recibir un trasplante. A 31 de diciembre de 2007,
61.905 personas esperaban un trasplante en Europa (60.684 en 2006).

TRASPLANTES EN EUROPA POR ORGANOS

Al igual que sucede en nuestro pais, del total de trasplantes efectuados en
Europa, los de rifion son los mas numerosos:

POBLACION EUROPEA | 2006 2007
(UE 27) 488.4 mill. | 492.3 mill.
Donantes 8.699 8.293
TX Rifion 16.819 17.306
TX Higado 6.249 6.576
TX Corazon 2.086 2.050
TX Coraz6n-Pulmoén 67 58
TX Pulmén 1.203 1.289
TX Pancreas 726 788
TX Intestino 30 13
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TX Multiorgénico 146 10
TOTAL TRASPLANTES 27.326 28.090

MODELO ESPANOL PARA EUROPA

El estancamiento en el ndmero de donantes ha llevado la Comision
Europea a disefiar un plan de accion que permita impulsar los
trasplantes en toda Europa. Para ello ha tomado como modelo el sistema
espanol, dado el liderazgo y la experiencia espafiola en este campo.

Se calcula que al menos diez europeos mueren cada dia a la espera de
recibir un trasplante. Se estima que esta cifra esta infravalorada si se
considera que en muchos paises, no todos los enfermos que podrian
beneficiarse de esta terapia acceden a la lista de espera ante la gran
escasez de donantes.

De extrapolarse la experiencia espafiola a los 27 paises de la UE, el
nimero de donantes se duplicaria, pasando de los 8.300 actuales a
17.000, lo que permitiria realizar mas de 42.000 trasplantes en lugar de los
28.000 registrados el pasado afio, con una cobertura de lista de espera del
75%, similar a la espafiola. Segln los célculos de la ONT, implantar el
modelo espafiol en Europa supondria salvar como minimo 15.000
vidas mas al afio.

TASA DE DONACION EN EL RESTO DEL MUNDO

El Newsletter Trasplant recoge asimismo los datos de Estados Unidos,
Canada, America Latina y Australia. En este sentido, destaca el
estancamiento registrado también en Estados Unidos en su tasa de
donacion, que se mantiene en 26,6 p.m.p. (frente al 26,5 p.m.p que
presentaba en 2006), con un total de 8.089 donantes en el pasado afio y
28.158 trasplantes.

Canada, con una tasa de 14,8 donantes p.m.p continla incrementando las
donaciones de forma paulatina (presentaba 12 donantes p.m.p en 2006).
Australia, en cambio, con 9,4 donantes p.m.p, apenas presenta variaciones
con respecto a afios anteriores, con poco mas de 900 trasplantes al afio.

En América Latina, area geogréfica en la que Espafia desarrolla desde
hace 4 afios el programa Alianza de cooperacion y formacion de
profesionales en materia de trasplantes, la tasa de donacion se mantiene
practicamente estable, con 5,8 donantes p.m.p (6.1 p.m.p en 2006) y un
total de 2.899 donantes de oOrganos soélidos procedentes de personas
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fallecidas. Estas donaciones han permitido realizar 10.506 trasplantes,
numero ligeramente superior al del pasado afo (10.288).

TRASPLANTES EN NUESTRO PAIS

La actividad trasplantadora en Espafia, que mantiene su liderazgo mundial
en este campo, sigue creciendo de forma sostenida. En 2007 alcanzé un
récord histérico en el nUmero de donantes, con un total de 1.550, lo que
supone una tasa media de 34,3 donantes p.m.p.

Estas cifras permitieron realizar 3.829 trasplantes, con maximos historicos
en rinon (2.210), higado (1.112) y pulmén (185). Estos datos se
complementaron con 241 trasplantes cardiacos, 76 de pancreas y 5 de
intestino.

Pese a estos buenos resultados, la ONT quiere conseguir en los proximos
afios 40 donantes p.m.p. Entre las medidas que baraja para conseguirlo,
destacan el fomento de la donacién de vivo, la donacién cruzada y la
donacion a corazon parado (asistolia).

Por dltimo, el Ministerio de Sanidad y Consumo recuerda su
agradecimiento a los donantes y a sus familiares, asi como a los
profesionales sanitarios y a los responsables de los servicios de salud de
las Comunidades Autonomas, por su contribucion decisiva para que
Espafia ocupe este privilegiado lugar en las estadisticas mundiales y, sobre
todo, por los beneficios que aporta esta actividad a miles de pacientes.
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