GABINETE DE PRENSA

MINISTERIO
DE SANIDAD

La ministra ha inaugurado esta mafiana el Simposio organizado por la
Organizacion Nacional de Trasplantes y la Fundacién Mutua Madrilefia

Trinidad Jiménez: “Espafia es lider mundial de
trasplantes, tanto en organizacion como en
solidaridad”

Desde la creacion de la ONT (hace ahora 20 afios) el nimero de
donantes se ha multiplicado por tres.

= Durante los nueve primeros meses del afio, el nimero de trasplantes ha
aumentado en un 6% y el de donantes en un 5%. De continuar esta
tendencia, Espafia alcanzaria los 36 donantes por millén de poblacién a
final de afio

Nota de prensa

= Los trasplantes renales de vivo han crecido mas de un 50% respecto al
afio anterior, segin los datos hasta octubre

= Las medidas adoptadas por la ONT, en colaboracién con las CCAA y
las sociedades cientificas, estan consiguiendo reducir el posible impacto
de la Gripe A en los trasplantes

17 de noviembre de 2009. Espafia es el unico pais de todo el mundo en el
que la tasa de donacidn registra un crecimiento continuo. Desde la creacion
de la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT), hace ahora 20 afios, el
ndmero de donantes se ha multiplicado por tres, al pasar de 550 en 1989, a
los 1.655 que pueden alcanzarse al finalizar 2009, de continuar la tendencia
creciente registrada hasta octubre de este afio.

Asi lo ha destacado la ministra de Sanidad y Politica Social, Trinidad
Jiménez, durante la inauguracion del simposio Cdmo aumentar /as
aonaciones en un entorno cambiante, organizado por la ONT y la
Fundacion Mutua Madrilefia. En este simposio se van a abordar aspectos
como los avances en el Plan Donacion 40, el presente y futuro de la
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donacion en asistolia (a corazon parado) y la Gripe A en relacion con la
donacion y el trasplante.

Jiménez ha sefialado como elementos clave que explican el incremento
continuo de donaciones en nuestro pais, “la generosidad de los
ciudadanos, sin la cual los trasplantes no serian posibles”, “la capacidad de
la  ONT para adaptarse a cualquier circunstancia, incluso las maés
adversas” y una ley innovadora que ha servido de soporte para el
desarrollo de los trasplantes en nuestro pais. La ley 30/79, que acaba de
cumplir 30 afos, y que en este tiempo no ha necesitado de retoque alguno.

‘Espafia es lider mundial de trasplantes desde hace afios, tanto en
organizacion, como en solidaridad’, ha asegurado la ministra.

SENSIBILIDAD CONTRA EL TURISMO DE TRASPLANTES

Este liderazgo ha quedado patente en el protagonismo de nuestro pais en
la lucha internacional contra el trafico de 6rganos y el turismo de
trasplantes, contra el que acaba de pronunciarse la ONU, en un documento
elaborado en colaboracion con la ONT, y en el que han participado también
la OMS, las Sociedad Internacional de Trasplantes y la Comision Europea.

En este sentido, la ministra ha expresado su satisfaccion porque el nuevo
Codigo Penal va a tipificar como delito, a instancia del Ministerio de
Sanidad y Politica Social, el tréfico ilegal de 6rganos humanos y establece
penas de hasta 12 afios de prision para las personas que promuevan,
favorezcan, faciliten o publiciten la obtencion o el trafico ilegal de organos
humanos. También se podrd penalizar con carcel a los receptores de
drganos que conozcan su procedencia ilicita.

Aungue en Espafia no existe esta practica, en los Ultimos afios se han
detectado en nuestro pais anuncios en Internet de personas que ofrecian
rilones a cambio de dinero. De ahora en adelante, este tipo de publicidad
estara penalizado con carcel.

INCREMENTO SOSTENIDO DE DONANTES

Los datos provisionales de la ONT en 2009 ratifican la capacidad de
superacion de nuestro pais, que registra un crecimiento sostenido de
donaciones de ¢rganos desde hace afio. Durante los nueve primeros
meses de este afo, el nimero de donantes en Espaifia ha aumentado en un
5% y el de trasplantes en un 6%, lo que supone el mayor crecimiento
registrado en la ultima década. A ello se afiade el incremento en los
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trasplantes renales de vivo —uno de los objetivos de la ONT- con aumentos
superiores al 50% respecto al afio anterior.

Todo ello, pese al descenso en el nimero de donaciones procedentes de
accidentes de tréfico, que en Espafia se han convertido en una excepcion,
gracias a las continuas mejoras en la seguridad vial. En la actualidad, sélo
el 8% de las donaciones proceden de personas fallecidas en accidentes de
trafico, porcentaje que alcanzaba cerca del 50% a principios de la década
de los 90.

En cambio, continlan aumentando las donaciones procedentes de
personas mayores. En 2008, cerca del 45% de los donantes superaba los
60 afios. Lo mismo sucede con la incorporacion de los inmigrantes a la
cultura de la donacién de organos. En la actualidad, alrededor del 10% de
las donaciones procede de la poblacién inmigrante.

OBJETIVO: 4.500 TRASPLANTES AL ANO

Los datos provisionales de este afio demuestran que el Plan Estratégico
Donacién 40, puesto en marcha por la ONT, estd dando sus primeros
frutos. El objetivo de este plan es conseguir 40 donantes por millon de
poblacion en los proximos afios. Esto supondria alcanzar los 4.500
trasplantes anuales, frente a los 3.800 que se realizaron en 2008.

Este plan incluye un conjunto de medidas, entre las que se encuentran:
fomento de la donacion entre poblacion inmigrante y minorias étnicas;
reduccion de las negativas familiares y judiciales; optimizacion de la
donacion en muerte encefalica; y fomento de la donacion de vivo y de la
donacion en asistolia.

PROFESIONALES DE URGENCIAS Y NEUROLOGOS

La ministra ha sefialado la capacidad de la ONT para incorporar a otros
profesionales, distintos a los intensivistas, para conseguir optimizar las
donaciones, implicando en este proceso a otras areas del hospital. En este
aspecto, ha destacado la apuesta de la organizacion por incorporar a los
profesionales de urgencias y a los neurdlogos que trabajan en las unidades
de ictus para aumentar en un 20% las donaciones de 6rganos.

La colaboracion de la ONT, centrada hasta hace poco tiempo en la
Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Criticas y Unidades Coronarias
(SEMICYUC), se ha ampliado a la Sociedad Espafiola de Medicina de
Urgencias (SEMES), la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) o el Grupo
de Estudios de la Infeccion en el Trasplante (GESITRA). Esta colaboracion

ha permitido intensificar la formacion de profesionales sanitarios. En la
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actualidad mas de 11.000 médicos y profesionales de enfermeria han
recibido formacion en este campo.

MEDIDAS FRENTE A LA GRIPE A

Trinidad Jiménez ha calificado ‘como un ejemplo de prevision' las medidas
adoptadas por la ONT, para prevenir el posible impacto de la Gripe A en la
donacidn y el trasplante, tal y como se ha observado en algunos paises del
hemisferio sur. Estas medidas, desarrolladas en colaboracion con las
Comunidades Autonomas y las sociedades cientificas, se han plasmado en
una guia, cuyas recomendaciones han sido adoptadas ya en todos los
hospitales espafioles.

La ministra ha subrayado la importancia de todas estas actuaciones, cuyo
ultimo objetivo es ‘proporcionar un trasplante a toda persona que lo
necesite’. Y por ultimo, ha reiterado su agradecimiento a los ciudadanos
espafoles por su generosidad a la hora de donar drganos, y a los
profesionales sanitarios implicados en este proceso, por su entrega y
capacidad de superacion.
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