GABINETE DE PRENSA

INISTERIO
E SANIDAD Y CONSUMO

Hoy se celebra el Dia Nacional del Donante de Organos

Los trasplantes aumentan un 7% en
los cuatro primeros meses del ano

= A1 de mayo, los datos de la Organizacion Nacional de Trasplantes
(ONT) registran un aumento del 4,5% en el numero de donantes de
drganos respecto al mismo periodo de 2007

= Esto ha permitido llevar a cabo 1.284 trasplantes, frente a los 1.199
realizados en el mismo periodo del afio anterior

= En la actualidad, la edad media del donante es de 53,4 afios, 7 afios
mas que en el afio 2000 y 18 afios méas que en 1992
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» En sOlo dos afios, las donaciones procedentes de personas
fallecidas en accidente de tréfico se han reducido un 50%. En 2006,
representaban el 14% del total, mientras que en los cuatro primeros
meses de 2008 se sitdan en un 7%

4 de junio de 2008. La generosidad de los ciudadanos espafioles a la hora
de donar sus organos continda creciendo. Asi lo confirman las cifras de las
que dispone la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT) de los
primeros meses de 2008, publicadas hoy con motivo del Dia Nacional del
Donante de Organos.

Pese a que resulta dificil superar los 34,3 donantes por millén de poblacion
que alcanzamos el afio pasado (el indice méas alto del mundo), en Espafia
siguen aumentando las donaciones de drganos, fundamentalmente gracias
a la solidaridad de las personas mayores, como reflejan los datos de la
ONT, dependiente del Ministerio de Sanidad y Consumo.

Esta tarde, el ministro de Sanidad y Consumo, Bernat Soria, informara al
Pleno del Congreso de los Diputados de estas dltimas cifras en una
respuesta oral en la Sesion de Control al Gobierno.
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ACTIVIDAD DE DONACION Y TRASPLANTE

2007 2008 Variacién
DONANTES DE ORGANOS 513 536 4,5%
Trasplante Renal 694 736 6,1%
Trasplante Hepatico 350 357 2,0%
Trasplante Cardiaco 76 91 19,7%
Trasplante Pulmonar 54 58 7,4%
Trasplante Pancreatico 23 38 65,2%
Trasplante Intestinal 2 4 100%
Total Trasplantes 1.199 1.284 7,1%

Como informaré el ministro, a 1 de mayo, los datos de la ONT registran 536
donantes de 6rganos, lo que supone un incremento del 4,5% respecto al
mismo periodo del afio anterior (513). Esto ha permitido un aumento del
7,1% en el namero total de trasplantes, con 1.284 (frente a los 1.199
efectuados en los cuatro primeros meses de 2007).

Los datos demuestran también crecimientos importantes en todos los
trasplantes de drganos, aunque destacan:

e Pancreas, que han crecido mas del 65%.
« Corazon, con aumentos cercanos al 20%
« Pulmon, con un crecimiento del 7,4%).

En estos primeros meses del afio, el numero de donantes ha crecido en
nueve Comunidades Auténomas. En porcentaje, Extremadura, Navarra,
Castilla y Leon, Pais Vasco, Asturias, Canarias, Andalucia, Aragén y
Galicia, asi como la ciudad autonoma de Melilla son, por este orden, las
que han experimentado un mayor crecimiento. En nimeros absolutos,
han sido Andalucia, Castilla y Leon y el Pais Vasco, las que han tenido un
crecimiento mas alto.

DONANTES DE MAS EDAD

Destaca el creciente protagonismo de las personas mayores en las
donaciones. El numero de trasplantes realizados con 6rganos procedentes
de donantes de mas de 60 afios ha ido en aumento desde el afio 2000. En
la actualidad, el 43% de los donantes tiene mas de 60 afios.

. ., 3 ) ) . . MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO
prensa@msc.es Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes | 267! - MADRID

TEL: 91 596 11 22
FAX: 91 596 15 86

Pagina 2 de 4 WWW.Mmsc.es



Desde 2000, las donaciones de personas mayores de 60 afios han
permitido realizar un total de 6.656 trasplantes. De ellos, 3.047 son de
rifdn, 2.635 de hidago, 30 pulmonares y 17 cardiacos.

En la misma linea, la ONT registra un aumento progresivo de la edad
media del donante. En la actualidad, la edad media del donante es de
53,4 afios, 7 mas que en 2000 y 18 méas que en 1992 (38 afios).

Madrid, con una media de 48,3 afios, y Canarias, con 48,5, son las CCAA
con los donantes mas jovenes. Los de mayor edad se sitGan en La Rioja
(68,9 afios), Galicia (63,2) y Navarra (60,9), segun puede comprobarse en
el cuadro siguiente:

COMUNIDAD Edad Media
AUTONOMA Donante 2007
Andalucia 53,1
Aragon 50,8
Asturias 60,3
Baleares 57,9
Canarias 48,5
Cantabria 52,0
Castilla-La Mancha 53,6
Castillay Leon 58,2
Cataluiia 51,4
Com. Valenciana 53,5
Extremadura 50,6
Galicia 63,2
Madrid 48,3
Murcia 52,5

La Rioja 68,9
Navarra 60,9
Pais Vasco 55,0

DESCENSO DE LAS DONACIONES POR ACCIDENTE DE TRAFICO

El incremento en la donacion de personas mayores de 60 afios ha
compensado el descenso de los donantes fallecidos en accidentes de
trafico, que en los ultimos dos afios se han reducido un 50%.

En los cuatro primeros meses de 2008, los donantes fallecidos por
traumatismo craneoencefalico en accidentes de este tipo representan
unicamente un 7,6% del total, frente al 14% de 2006.
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En este sentido, hay que subrayar la importancia de las medidas
adoptadas por el Gobierno para reducir la siniestralidad vial, como la
aprobacion del carné por puntos y la intensificacion de los controles de
alcoholemia para retirar a los conductores ebrios de las carreteras. Este
descenso, sin embargo, no ha afectado al nimero de donaciones.

Estos datos ponen de manifiesto, por un lado, la solidaridad de la
ciudadania, y, por otro, la calidad del sistema sanitario y del modelo de la
donacion y el trasplante de 6rganos en nuestro pais, que es una referencia
internacional imitada en todo el mundo.

En cuanto a las listas de espera para recibir un trasplante, se mantienen
en torno a los 5.000 enfermos, cifra similar a la de afios anteriores. De
ellos, 88 son menores de 16 afios.

Datos a 1 de enero de 2008
Rifi6N 4.285
Higado 748
Pulmén 152
Corazon 97
Pancreas 75
Intestino 9
EL OBJETIVO DE FUTURO

El Ministerio de Sanidad y Consumo, a traves de la ONT, se ha fijado como
objetivo prioritario alcanzar una tasa de 40 donantes por millén de
poblacion en los préximos tres afios. Para ello, la ONT ha puesto en
marcha una serie de medidas, entre ellas, el fomento de la donacion entre
la poblacion inmigrante, la extension del programa de donacion con el
corazon en asistolia y potenciar las donaciones de vivo.

Con motivo de la celebracion hoy del Dia Nacional del Donante de
Organos, el Ministerio de Sanidad y Consumo agradece la solidaridad de la
ciudadania y hace un nuevo llamamiento a esta generosidad, para
seguir contribuyendo a salvar la vida de miles de enfermos.

Por dltimo, el Ministerio quiere mostrar su reconocimiento a la labor que
realizan las asociaciones de pacientes y los profesionales sanitarios
implicados en todo el proceso de donacion y trasplante. El esfuerzo
conjunto de todos es el que sitla a Espaiia en el primer puesto de donacion
en el mundo.
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