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v Incidencia

v Prevalencia

v Actividad de Trasplantes
v Mortalidad

v’ Supervivencia
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Informe 2020~ algunos aspectos a tener en cuenta

v COVID-19

v Recogida de datos
v Cumplimentacion
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Evolucidon de la Incidencia
2020: 6643 (140.0 pmp) ™=, |15s%
2019: 7133 (151.7 pmp)
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m Hemodialisis

Distribucion de la Incidencia 2020 (TRS y grupos de edad)
2020: 6643 (140.0 pmp)

0-14 anos
32

m Dialisis peritoneal = Tx Renal Anticipado 65-74 anos
1894
28%

617
9%

15-44 afos

45-64 afios
2046
31%
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Evolucidn de la Incidencia (por grupos de edad - pmp)
2020: 6643 (140.0 pmp)
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Espafiol de Enfer

Evolucion Incidencia por modalidad de TRS inicial (pmp)
6643 (140.0 pmp)

2020 vs 2019
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Evolucion Incidencia por modalidad de TRS inicial (%)
6643 (140.0 pmp)

2020 vs 2019
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Distribucion de TRS de inicio por CCAA (%)
6643 (140.0 pmp)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 1007%
Espaina 79.6% 16.0%
La Rioja 63.6%
Baleares 66.3%
Navarra 68.1%
Pais Vasco 71.7%
Cantabria
Canarias
Galicia
Castilla La Mancha
Asturias
Comunidad Valenciana
Madrid
Catalufia 80.5%
Aragén 81.3%
Castillay Ledn
Andalucia
Murcia 84.5% 15.0% 0
Extremadura
Ceuta
Melilla

B Hemodialisis ® Dialisis Peritoneal Trasplante
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Evolucion Incidencia por grupo de edad (pmp)

6643 (140.0 pmp)
2020 vs 2019
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Evolucion de la Incidencia por ERP (%)
6643 (140.0 pmp)
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% calculado sobre incidentes con ERP registrada — n= 6285



ncrdencra €dreer

Registro Espafiol de Enfermos Renales

Distribucion de grupos de edad por ERP (%)

6643 (140.0 pmp)
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Diabetes mellitus

ERP PNC/NIC
Otras
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No filiadas
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H15-44 " 45-64 " 65 74aiculdddBbbre incidentes con ERP registrada — n= 6285
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Evolucidn de la diabetes como causa de ERP (pmp)
6643 (140.0 pmp)
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Registro E:

Evolucidon de la diabetes como causa de ERP (%)
6643 (140.0 pmp)
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Cataluna
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Com. Valenciana
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Incidencia por CCAA (pmp)

&
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CCAA Total
Rioja (La)

Castillay Leon
Castilla-La Mancha
Navarra

Madrid
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Aragén
Extremadura
Asturias

Andalucia
Comunidad Valenciana
Ceuta

Murcia

Baleares

Catalufa
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" Total ®m Mujeres ® Hombres

Incidencia por CCAA
ajustada por edad
2020
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Melilla

Ceuta

Navarra

Castilla La Mancha
Murcia

Galicia

Castillay Ledn
Madrid
Comunidad Valenciana
TOTAL NACIONAL
Andalucia
Catalufa

Canarias

Asturias
Extremadura

[lles Balears
Cantabria

Pais Vasco

Aragon

La Rioja

0.0

50.0 100.0 150.0 200.0 250.0

2019
12020

Variacion Variacion

Com. Auténoma N %

Melilla -9 -53,3%
Ceuta -4 -28,1%
Navarra -26 -27,3%
Castilla La Mancha -34 -14,7%
Murcia -31 -13,7%
Galicia -60 -13,3%
Castilla y Ledn -36 -11,0%
Madrid -72 -10,4%
Com. Valenciana -63 -8,6%
TOTAL NACIONAL -490 -7,7%
Andalucia -83 -7.1%
Cataluna -67 -6,1%
Canarias -14 -4,6%
Asturias -5 -2,.5%
Extremadura -4 -2,3%
llles Balears 0 -1,9%
Cantabria 0 -0,3%
Pais Vasco 7 1,9%
Aragon 5 2,0%
La Rioja 6 21,0%
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Conclusiones

v Ruptura de la tendencia creciente de la incidencia en todos los grupos de edad,
con una disminucion global del 7.7%.

v Se mantiene la proporcion de hombre / mujer (8% vs 32%) y un 60% de los
incidentes son 2 65 anos.

v'La Diabetes Mellitus como ERP se mantiene como causa en mas del 26% de los
incidentes (35.2 pmp)

v'La proporcion de pacientes que inician TRS con HD aumenta ligeramente respecto
al ano 2019, la DP se consolida como opcion fterapéutica inicial y se mantiene en
una proporcion similar a la de 2019(22.4 pmp y 16%). El trasplante anticipado
presenta un descenso con una tasa pmp de 6.1 y una proporcion del 4.4%.

v Como en anos previos existe amplia variabilidad enire CCAA.
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Evolucion de la Prevalencia (n por TRS y tasa global pmp)
En 2020 N= 64621 (1361.9 pmp)
2019: 64311 (1367.6 pmp)
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Prevalencia (pmp)

4000

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

Evolucion de la Prevalencia por grupos de edad (pmp)
En 2020 N= 64621 (1361.9 pmp)
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Evolucidon Prevalencia por modalidad de TRS (pmp)
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Evolucion de la Prevalencia por modalidad de TRS (%)
En 2020 N= 64621 (1361.9 pmp) —
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Prevalencia y edad por TRS (ano 2020)

Modalidad de Tratamiento
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Prevalencia CCAA por TRS (ano 2020)
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Cantabria
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Navarra

llles Balears
Asturias
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La Rioja
Madrid
Catalufia
C.y Ledn
Andalucia
Galicia
Extremadura
Canarias

C. Valenciana
Murcia
Melilla

Ceuta

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Hemodialisis H Dialisis Peritoneal B Trasplante
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Prevalencia por CCAA (ano 2020)
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Iceland
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The Netherlands
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Prevalencra 2020 vs 2019

mm ownen =8 ONT

Com. Valenciana
Asturias 2019 VARIACION VARIACION
2020 CCAA N %
Extremadura O Melilla -8 13,1%
Castillay Ledn Madrid -325 -5,7%
Murcia La Rioja -15 -4,8%
Castilla La Mancha -60 -2,9%
Andalucia lles Balears 0 -1,9%
Cantabria Pais Vasco -33 -1.7%
Cataluna 42 -1,0%
Ceuta ]
Canarias 10 -0,7%
TOTAL... Navarra 3 0,7%
Galicia Galicia -14 -0,4%
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Catalufia Andalucia 101 0,3%
Pais Vasco Murcia 39 0,7%
Castilla y Ledon 59 21%
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Castilla La... Asturias 35 2,8%
La Rioja Com. Valenciana 370 3.6%
Aragon 82 3,8%
Madrid
Melilla
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Diabetes Mellitus. Prevalentes (pmp)
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Prevalencia de marcadores serologicos en didlisis

M VIH+
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Conclusiones

v Aungue en numeros absolutos la prevalencia de ERT ha aumentado
ligeramente, la tasa pmp se encuentra ligeramente por debajo de la del ano
2019 (1367.6 vs 1361.9 en 2020).

v En el grupo de mayores de 75 a es donde se observa mayor dismunucion.

v'La distribucion de HD, DP y Tx se mantiene similar a la de anos anteriores.
(HD: 40.4%, DP: 5%, TX: 54.6%)

v El porcentaje de prevalentes con DM se mantiene en alrededor del 16-17% de
los prevalentes

v’ Variabilidad entre CCAA.
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90/93 countries reported kidney transplant activities (living or deceased) in 2020
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Kidney transplants
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per million population (pmp). 2020

v'21 % decrease vs 2019
v 32% from living donors
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Ith and Transplantation

Organization . <4
\-% o NT Global Observatory on Donation and Transplantation

Kidneys from Living Donors

32957 (33.5 r?rrl\n/l; » Kidneys from Deceased Donors
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transplants
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regions
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Absolute number
(Pmp);

% kidney tx from
deceased donors

Rates (pmp) are calculated by applying the population of the responding countries
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= Pacientes que inician didlisis tras
pérdida de injerto en 2020

Vuelta a didlisis tras el
trasplante renal (2.9%)

2020
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2020 VS 2019. GLOBAL DATA ON ORGAN DONATION AND TRANSPLANTATION

Kidney Transplants
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Conclusiones

v Descenso de la actividad en un 21% durante 2020 respecto a 2019: 2702 ix renales (56.9 pmp).
v Recuperacion parcial en 2021 aunque sin alcanzar los niveles de 2019.

v Los trasplantes a partir de donante fallecido en parada circulatoria siguen aumentando en
proporcion (29.6 % en 2019 vs 33.1% en 2020).

v TRDV mantiene la misma proporcion que en el ano anterior (9.6%) aunque disminuye en
numeros absolutos y tasa pmp, como el resto de la actividad.

v Variabilidad importante de la actividad de tx renal y la lista de espera estimada entre CCAA.
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Evolucion de la mortalidad (%)
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JIMPORTANTE!

En este informe, tras la aprobacion en la Asamblea del REER, se modifica la férmula de cdlculo para la mortalidad, utilizando:

Fallecidos / prevalentes a final de ano + fallecidos durante el ano en lugar de la aplicada previamente ( fallecidos durante el ano /
prevalentes a final de ano).

Se ha recalculado toda la serie de tasas de mortalidad desde 2011 a 2020; por este motivo las cifras no coinciden con las que aparecen en
informes y memorias anteriores.
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Evolucion de la mortalidad por TRS (%)
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JIMPORTANTE!

En este informe, tras la aprobacion en la Asamblea del REER, se modifica la férmula de cdlculo para la mortalidad, utilizando:
Fallecidos / prevalentes a final de ano + fallecidos durante el ano en lugar de la aplicada previamente ( fallecidos durante el ano /
prevalentes a final de ano).

Se ha recalculado toda la serie de tasas de mortalidad desde 2011 a 2020; por este motivo las cifras no coinciden con las que aparecen en

informes y memorias anteriores.
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Mortalidad por TRS y grupo de edad (%) - 2020
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JIMPORTANTE!

En este informe, tras la aprobacion en la Asamblea del REER, se modifica la férmula de cdlculo para la mortalidad, utilizando:
Fallecidos / prevalentes a final de ano + fallecidos durante el ano en lugar de la aplicada previaomente ( fallecidos durante el ano /
prevalentes a final de ano).

Se ha recalculado toda la serie de tasas de mortalidad desde 2011 a 2020; por este motivo las cifras no coinciden con las que aparecen en
informes y memorias anteriores.
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Causas de mortalidad- 2020
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Hepatica; 0.5%
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Causas de mortalidad por TRS
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Causas de mortalidad por TRS
Trasplante

Dialisis Peritoneal

Hemodialisis
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Causas de mortalidad por grupo de edad
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Conclusiones

v Incremento de la mortalidad respecto a anos previos
v HD: 14.4% vs 12.9% en 2019
v DP: 8.5% vs 7.9% en 2019
v Tx: 3.4% vs 2.4% en 2019

v'La mortalidad en Tx es inferior en todos los grupos de edad.

v’ Las infecciones aumentan como causa de muerte en 2020 (30% vs 20% en 2019)
y causas cardiovasculares disminuyen (24% vs 28% en 2019).

v'Disminucion respecto a anos previos de la proporcidbn de pacientes
trasplantados que presentan cancer como causa de muerte (21% en 2019 vs
15% en 2020).

[IMPORTANTE!

En este informe, tras la aprobacién en la Asamblea del REER, se modifica la formula de cdlculo para la mortalidad, utilizando:

Fallecidos / prevalentes a final de ano + fallecidos durante el ano en lugar de la aplicada previaomente ( fallecidos durante el ano /
prevalentes a final de ano).

Se ha recalculado toda la serie de tasas de mortalidad desde 2011 a 2020; por este motivo las cifras no coinciden con las que aparecen en
informes y memorias anteriores.
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OBJETIVOS

« Conocer la supervivencia global de los pacientes en tratamiento renal sustitutivo.

« Conocer la supervivencia de los pacientes tratamiento renal sustitutivo en funcion
de diversas caracteristicas:

1.Modalidad de terapia renal sustitutiva

2.Edad

3.Sexo

4. Nefropatia diabética como enfermedad renal primaria
5.Haber recibido al menos un trasplante
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CURVA AJUSTADA

Supervivencia acumulada

TIEMPO DE SEGUIMIENTO EN ANOS

Datos de 2012
31187 casos incluidos ‘

Datos de 201.9:
86566 casos incluidos
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COX MULTIVARIANTE

VARIABLE HR IC 95% P

GRUPO DE EDAD

15- 19 anos 0.39 0.24 - 0.65 0.000

20 - 44 anos 1 - 0.000

45 - 64 anos 2.45 2.30 - 2.60 0.000

65 -74 anos 3.37 3.16 - 3.58 0.000

275 anos 4.43 416 -4.71 0.000

DIABETES COMO ERP 1.25 1.22-1.28 0.000
SEXO FEMENINO 0.86 0.85-0.88 0.000
DP COMO TRS INICIO 0.90 0.87 -0.93 0.000
TRASPLANTE 0.16 0.15-0.17 0.000

Conclusiones

La probabilidad de supervivencia se mantiene estable desde que iniciamos el
analisis de datos individuales y supervivencia, en 2012, estando claros los factores
de riesgo que influyen en ella.



