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Espana e Italia realizan con éxito el segundo
trasplante renal cruzado internacional con tres
parejas implicadas

e En el ultimo cruce del Programa de Trasplante Renal Cruzado
Internacional participaron 10 hospitales espanoles, 7 italianos y 2
portugueses con 133 parejas donante-receptor que no habian
conseguido un intercambio en sus paises: 67 de Espaia, 42 de
Italia y 24 de Portugal

e Desde que la ONT internacionalizara este Programa, 16 pacientes
incompatibles con sus potenciales donantes han recibido un
trasplante de donante vivo: 9 de Espaiia, 4 de Italia y 3 de Portugal

Madrid, 05 de julio de 2023.- Esparia e ltalia han protagonizado recientemente
otro intercambio renal exitoso dentro del Programa Internacional de Donante Renal
Cruzado, disefiado por la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT). En esta
ocasion han sido tres los pacientes que se han beneficiado de la cooperacion entre
ambos paises en el ambito del trasplante. Aunque éste es el séptimo intercambio
renal internacional del Programa, es la segunda ocasion en la que se ha realizado
entre tres parejas. La primera tuvo lugar en 2021.

Tanto las extracciones renales como los trasplantes se realizaron el mismo dia en
el Hospital Clinic de Barcelona, el Hospital Universitario de Cruces de Bilbao y la
Azienda Ospedale-Universita de Padua. Las cirugias comenzaron a diferentes
horas para reducir el tiempo de isquemia de los érganos. El primero en iniciar la
cirugia fue el hospital italiano, seguido de Barcelona y, posteriormente, Bilbao. El
organo se trasladé por carretera desde Padua hacia el aeropuerto de Milan a las
11:00 horas, escoltado por la policia italiana. El avidn privado que realiz6 todos los
trayectos por via aérea aterrizd en el aeropuerto de Barcelona a las 14:25 horas.
Alli recogio el injerto del donante de Barcelona cuyo destinatario era al receptor de
Bilbao, y vold hacia la capital vasca donde aterrizé a las 15:50 horas. El érgano del
donante del hospital bilbaino aterriz6 a las 19:19 horas en Milan y de ahi se
traslado a Padua por carretera, nuevamente escoltado por la policia italiana. Llego
a Padua a las 20:11 horas.
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Todo este complejo procedimiento fue coordinado en todo momento por la ONT en
colaboracion con el Centro Nazionale Trapianti (CNT) de Italia. Desde que la ONT
realizé el cruce en el que se detectd la posible compatibilidad entre estas tres
parejas y la realizacidn de los trasplantes transcurrieron solo 8 semanas, un
periodo mucho menor que en cruces anteriores, reflejo de la mejora en la
sincronizacion de los equipos y las organizaciones implicadas. Las seis
intervenciones fueron un éxito y tanto los tres donantes como los receptores se
encuentran en perfecto estado de salud.

318 pacientes se han beneficiado del Programa de Trasplante Renal Cruzado

El Programa de Trasplante Renal Cruzado se basa en el intercambio de donantes
de rifidn de vivo entre dos 0 mas parejas. Su objetivo es ofrecer a pacientes con
insuficiencia renal cronica avanzada la posibilidad de recibir un injerto de donante
vivo cuando son incompatibles con sus parejas o familiares que desean donarles
un riidn. Al intercambiar donantes, se conforman nuevas parejas de donante-
receptor que, sin tener relacion genética o emocional alguna, son compatibles
entre si. Este proyecto también permite incorporar la figura del donante altruista o
buen samaritano (personas que donan un ¢rgano en vida a una persona
desconocida y a la que no van a tener la oportunidad de conocer) para generar
cadenas de trasplante, que habitualmente terminan con un trasplante a un paciente
en la lista de espera de donante fallecido.

La ONT puso en marcha este Programa nacional hace mas de una década. El
primer trasplante renal cruzado en Espafia se efectué en julio de 2009. Desde
entonces, se han realizado 318 trasplantes en nuestro pais, numero que incluye 20
cadenas iniciadas por donantes altruistas.

El Programa espafiol de Trasplante Renal Cruzado es uno de los mas
desarrollados internacionalmente, junto al de Australia, Canada, Corea del Sur,
Estados Unidos, Holanda y Reino Unido, que llevan realizando este tipo de
intervenciones desde hace tiempo con excelentes resultados.

En 2018, la ONT internacionaliz el Programa de Trasplante Renal Cruzado a
través de un acuerdo de colaboracién con lItalia y Portugal y en el marco de la
Alianza de Trasplantes del Sur de Europa. Las parejas donante-receptor que no
encuentran un intercambio adecuado en sus programas nacionales, pueden hallar
un donante compatible en cruces que se realizan entre parejas de los tres paises.
Cada afio, la ONT impulsa tres cruces entre los paises participantes (Espafia, Italia

y Portugal). En este Programa también estan interesados Francia, Grecia y Suiza,
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que se podrian incorporar proximamente, lo que significaria una mayor
probabilidad de conseguir intercambios renales.

El algoritmo de la ONT que busca las mejores combinaciones

La ONT también se encarga de gestionar los cruces de las parejas, informar a los
paises participantes sobre las combinaciones posibles detectadas y desarrollar un
informe anual sobre los resultados. Para llevar a cabo este objetivo, se ha
adaptado la plataforma web del Programa de Trasplante Renal Cruzado de la
ONT, que contiene informacion de todas las parejas donante-receptor
incompatibles y busca combinaciones a través de un algoritmo matematico. Esta
plataforma esté ubicada en la ONT y su personal se encarga de su mantenimiento
y administracion.

En el Ultimo cruce del Programa de Trasplante Renal Cruzado internacional
participaron 10 hospitales espafioles, 7 italianos y 2 portugueses (ver Tabla 1), con
133 parejas donante-receptor: 67 de Espafia, 42 de Italia y 24 de Portugal. En total,
se han trasplantado gracias al cruzado internacional 16 pacientes, de los que 9 son
pacientes de Espania, 4 de Italia y 3 de Portugal.

En este enlace podran encontrar material grafico del ultimo intercambio entre el
Hospital Clinic de Barcelona, el Hospital Universitario de Cruces de Bilbao y la
Azienda Ospedale-Universita de Padua: https://we.tl/t-ZbbrXjZ0g4

Tabla 1: Hospitales participantes en el ultimo cruce del Programa Internacional de
Trasplante Renal Cruzado de la Alianza de Trasplantes del Sur de Europa:

ESPANA ITALIA PORTUGAL
H. Clinic, Barcelona iAzienda Ospedaliero Universitaria, |Centro Hospitalar Universitario,
Padua Oporto
H. Univ. Regional de Mélaga Azienda Ospedaliero Universitaria, [Centro Hospitalar de Lisboa
Pisa Occidental

H. Univ. de Bellvitge, Barcelona  [Fondazione Policlinico Universitario
iAgostino Gemelli, IRCSS, Roma

H. Univ. Virgen del Rocio, Sevilla [Policlinico Sant Orsola Malpighi,
Bolonia

H. Univ. de Cruces, Bilbao Berica “Ospedale San Bortolo”,
Vicenza

H. Univ. Doce de Octubre, Madrid [Policlinico di Bari

H. del Mar, Barcelona Azienda Ospedaliero Universitaria,
Siena
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H. Univ. Vall d’Hebrén, Barcelona

H. Univ. Germans Trias i Pujol,
Barcelona

Fundacion Puigvert, Barcelona
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