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Espana supera el medio millon de donantes
en el Registro de Donantes de Médula Osea

e La ministra de Sanidad, Moénica Garcia, preside el acto
institucional organizado con motivo del Dia Mundial del Donante de
Médula Osea, que rinde homenaje a los donantes y recuerda la
importancia de este tipo de donacion.

¢ El numero de donantes registrados se ha quintuplicado en poco
mas de una década de vigencia del Plan Nacional de Médula Osea,
coordinado por la Organizacion Nacional de Trasplantes.

e Las inscripciones en el Registro de Donantes de Médula Osea
(REDMO), gestionado por la Fundacion Josep Carreras, se han
disparado hasta 20.872 en los primeros ocho meses de 2024, un
aumento del 50% con respecto al mismo periodo del afio anterior.

Madrid, 18 de septiembre de 2024.- La ministra de Sanidad, Monica Garcia,
ha anunciado que el Registro de Donantes de Médula Osea (REDMO), que
gestiona la Fundacion Josep Carreras, ha alcanzado el medio millon de
donantes inscritos, lo que supone que “En poco mas de diez afios, hemos
quintuplicado el numero de donantes registrados”.

El anuncio ha tenido lugar durante el acto institucional organizado con motivo
del Dia Mundial del Donante de Médula Osea, con el objetivo de homenajear
a los donantes de médula ésea e informar a la poblacién sobre este tipo de
donacion.

En el acto, la ministra ha estado acompafiada por la directora general de la
Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT), Beatriz Dominguez-Gil, y el
director del REDMO de la Fundacion Josep Carreras, Sergi Querol.

La ministra ha querido reconocer a los donantes de médula 6sea, “tanto a las
personas que donan a sus familiares, como a aquellas que se inscriben en el
REDMO, dispuestas a ayudar a cualquier paciente del mundo que pueda
necesitar un trasplante de médula 6sea y no cuente con un donante
compatible en su entorno familiar”.
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Moénica Garcia también ha destacado “los logros del PNMO (Plan Nacional de
Médula Osea) que hoy se presentan y el adecuado funcionamiento del
REDMO, si bien es importante continuar mejorando en nuestra respuesta a
las necesidades de los pacientes”.

En este sentido, la ministra ha adelantado que “la ONT y la Fundacion
Internacional Josep Carreras contra la leucemia (FIJC), junto con las
comunidades auténomas y el resto de actores del PNMO, trabajan ya en el
disefio del proximo plan con nuevos objetivos, como aumentar el numero de
donantes registrados, pero atendiendo a la diversidad de nuestra poblacion
actual’.

Beatriz Dominguez-Gil, directora de la ONT, ha destacado la importancia de la
comunicacion orientada a animar a las personas jovenes a registrarse como
donantes de médula ésea. En este sentido, se ha referido a la campafa
‘Match Tour: Un tour por el amor, el amor por la vida’, que se llevd a cabo en
el Ultimo trimestre de 2023 en el marco del PNMO. Esta iniciativa buscaba
atraer la atencion de personas de entre 18 y 40 afios, especialmente varones,
y facilitar su registro como donantes, para lo que un autobls recorrio 17
ciudades espariolas y Andorra a lo largo de 45 dias.

Match Tour fue todo un éxito, que ha contribuido a alcanzar los 500.000
donantes inscritos en el REDMO. Esta campafia ha tenido un impacto
indudable en el aumento de las inscripciones: en 2024, se han dado de alta
20.872 donantes en el REDMO, un 50% mas que en el mismo periodo de
2023.

El PNMO, permitié en 2023 trasplantar a 637 pacientes en Espafia a partir de
un donante no familiar y del que se han beneficiado mas de 6.000 pacientes
desde 2012.

Por su parte, Sergi Querol ha insistido en la necesidad de incorporar donantes
mas jovenes al REDMO, ya que la evidencia cientifica muestra una mayor
probabilidad de éxito del trasplante de médula 6sea cuando el donante es
joven”. El director del REDMO ha recordado que el 51% de los donantes
inscritos son menores de 40 afios y que la media de edad de los donantes
incorporados en 2023 fue de 27 afios, segun recoge la memoria del REDMO.
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También, entre las prioridades, esta la capacidad de encontrar un donante en
el registro espafiol para el paciente que residente en nuestro pais, que en la
actualidad se cifra en el 28% y que deberia progresar hasta el 35%.

En el acto han participado destacados representantes de los principales
actores del PNMO (comunidades auténomas, centros de donantes,
sociedades cientificas y asociaciones de donantes y pacientes, ademas de la
FIJC y la ONT), en una mesa redonda en la que se ha hecho balance de lo
logrado y se han analizado las prioridades que serviran para fijar los objetivos
y lineas estratégicas del proximo PNMO. También se ha proyectado el video
“Entre el donante y el paciente hay medio millon” con testimonios reales, como
homenaje a los donantes y reflejo del impacto de la donacion de médula en el
tratamiento de los pacientes diagnosticados de enfermedades onco-
hematoldgicas.

El Plan Nacional de Médula Osea

El REDMO fue creado por la FIJC en 1991, con el objetivo de identificar
donantes compatibles para pacientes en necesidad de un trasplante de
médula 6sea que no cuenten con un donante adecuado entre sus familiares.
Su pleno desarrollo se alcanzé en 1994, con su integracién en el Sistema
Nacional de Salud, mediante la firma del primer Acuerdo Marco entre la FIJC,
el Ministerio de Sanidad y la ONT, que se renueva periddicamente desde
entonces.

El PNMO, coordinado por la ONT y desarrollado en colaboraciéon con las
comunidades auténomas, sociedades cientificas, asociaciones de pacientes y
el REDMO, se puso en marcha en 2012 y se ha implementado en sucesivas
fases a lo largo de estos ultimos 12 afios con la financiacion de las
comunidades autonomas y el Ministerio de Sanidad.

El PNMO se ha centrado en aumentar el numero de donantes inscritos en el
REDMO, mejorar la efectividad del registro (la probabilidad de que el donante
inscrito se convierta en donante efectivo) e incrementar el nivel de
autosuficiencia. Para ello, ademas de acciones orientadas a la captacion de
donantes, el PNMO ha mejorado su caracterizacion inmunoldgica (tipaje HLA)
y cambiando la composicién del REDMO, cada vez mas centrado en donantes
de menor edad. EI PNMO también ha implementado programas de

certificacion de calidad para los centros de colecta y de trasplante,
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capacitacion de profesionales para facilitar la indicacion del trasplante y
mejora del conocimiento de la actividad y del impacto en salud del trasplante
de médula dsea.

Hoy podemos afirmar que el PNMO ha logrado sus objetivos, con un numero
de donantes inscritos en el REDMO que se ha multiplicado por cinco en los 12
anos del plan, superando el medio millén de donantes en septiembre de 2024.

A su vez, la mediana de dias de busqueda de un donante no familiar se ha
reducido de 46 en 2012 a 28 dias en 2023; el nivel de autosuficiencia ha
aumentado del 4% al 28% y las donaciones efectivas han pasado de 35 a 396
2023.

En lo referente al programa de calidad, todos los centros de colecta y de
trasplante de donante no emparentado tienen certificacion de calidad por los
estandares del “Joint Accreditation Committee ISCT-Europe &amp; EBMT”
(Jacie), unico organismo europeo de certificacion de calidad en este ambito.

La donacion de médula dsea en cifras

e En el mundo existen mas de 42 millones de donantes de médula 6sea
registrados en los 106 registros que forman parte de la World Marrow
Donor Association (WMDA), de la que forma parte REDMO con sus mas de
500.000 donantes actuales. Cuando un equipo médico solicita la busqueda
de un donante de médula 6sea, el REDMO inicia dicha busqueda entre
todos los registros de la WMDA.

e En términos de volumen de donantes inscritos, el REDMO se mantiene en
la sexta posicion en Europa y en la 132 posicion mundial. En efectividad, el
REDMO ocupa la quinta posicion en Europa, con una donacién efectiva por
cada 1.250 donantes registrados.

e La probabilidad de identificar un donante voluntario para un paciente es
actualmente del 88% (82% en 2012). En los Ultimos afios se ha
desarrollado la opcion del trasplante emparentado de donante
haploidéntico, que permite el tratamiento de pacientes sin donante
compatible. Si en 2012 se hicieron en Espafia 70 trasplantes
haploidénticos, este numero fue de 428 en 2023.
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e La mediana del tiempo para identificar un donante compatible a través del
REDMO es de 28 dias.

e En 2023, el REDMO coordiné la donacion de médula 6sea para 637
pacientes espafioles y 285 para pacientes de otros paises. Desde sus
inicios en 1991, el REDMO ha gestionado la colecta, transporte e infusion
de médula Gsea necesaria para la realizacion de 13.576 trasplantes para
pacientes de todo el mundo.

e El afo 2023 se realizaron en Espafia 637 trasplantes de donantes no
emparentados con el receptor, la cifra mas alta de nuestra historia. De
ellos, el 28% de los trasplantes se realizaron con la médula 6sea de un
donante inscrito en el propio REDMO.

e Las solicitudes de colecta de donantes al REDMO aumentaron un 29% en
2023 respecto a 2022, hasta las 642. De éstas, 396 se hicieron efectivas,
un 24% mas que el afio previo.

El REDMO es el tnico registro oficial en Espafia encargado de la gestion de los
datos de los donantes de médula Osea, que recibe directamente de las
comunidades auténomas. EI REDMO se encarga de la busqueda en todo el
mundo de donantes compatibles para pacientes espafioles y de la coordinacion
del trasporte de la médula ésea, sangre periférica o sangre de cordon umbilical
desde el lugar de obtencién al centro de trasplante.

Recibe, ademas, solicitudes de busqueda de donantes esparioles compatibles
para pacientes extranjeros cursadas por los Registros de otros paises.

El enlace a wetransfer para descargar el video de la campafia es el siguiente:

https://wetransfer.com/downloads/132daf446b73681b018782b2053a212720240
917074124/3693e907887905f7162db9abeefd 72ea20240917074139/7c2b8f
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