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CIRCULAR N2 1/2025 — ORGANIZACION NACIONAL DE TRASPLANTES

OBIJETO: Criterios de valoracién para la realizacién de coronariografia en el potencial
donante de corazon.

DESTINATARIOS: Coordinaciones Autondémicas de Trasplante, Coordinaciones
Hospitalarias de Trasplante, Equipos de Trasplante Cardiaco.

FECHA: 22 de abril de 2025

En los uUltimos anos, el perfil del potencial donante de drganos ha cambiado debido a
un progresivo envejecimiento, lo que implica una mayor complejidad y comorbilidades
asociadas. En este contexto, la evaluacion de los donantes cardiacos requiere
adaptaciones, siendo cada vez mas frecuente la solicitud de coronariografias para
completar la valoracion del injerto, especialmente en aquellos con factores de riesgo
de enfermedad arterial coronaria. Sin embargo, la realizacion de esta prueba depende
de la disponibilidad de un servicio de hemodindmica, la estabilidad del potencial
donante y la existencia de un margen de tiempo aceptable para todos los implicados.

El establecimiento de unos criterios comunes para la indicacion de coronariografias
permitiria homogeneizar su aplicacion y facilitaria la organizacidn por parte del equipo
de coordinacién de trasplantes del hospital donante. Con este objetivo, en la reunién
anual de equipos de trasplante cardiaco, celebrada el 18 de febrero de 2025, se acordé
un conjunto de criterios comunes que orientan la indicaciéon de coronariografias en
donantes cardiacos potenciales. Esta circular detalla los criterios acordados.

CRITERIOS DE INDICACION DE CORONARIOGRAFIA

Se considera adecuado solicitar la realizacién de coronariografia en los potenciales
donantes cardiacos que cumplan los siguientes criterios:

v Varones > 55 afios

v' Mujeres > 55 afios con al menos un factor de riesgo de enfermedad arterial
coronaria

v' Varones y mujeres de 46 a 54 afios con dos o mas factores de riesgo de
enfermedad arterial coronaria

! Estos criterios estan alineados con las recomendaciones establecidas en la 82 Edicién de la Guia del Consejo de
Europa sobre la Calidad y la Seguridad de los Organos para Trasplante (https://www.edgm.eu/en/guide-quality-
and-safety-of-organs-for-transplantation)
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FACTORES DE RIESGO DE ENFERMEDAD ARTERIAL CORONARIA

v’ Hipertension arterial (diagnosticada y con indicacién de tratamiento)

Diabetes mellitus (diagnosticada y con indicacidn de tratamiento)
Hiperlipidemia (diagnosticada y con indicacién de tratamiento)

Tabaquismo actual

Consumo de cocaina (antecedente registrado en la historia clinica o

LSRN NN

determinacidn positiva al ingreso)

CONSIDERACIONES ADICIONALES

v’ La realizacién o no de la coronariografia seguird siendo una decision del equipo
de coordinacion de trasplantes del hospital donante, en funcién de la
factibilidad y la situacion del donante potencial.

v’ La no realizacidn de esta prueba no excluird el uso del corazén para trasplante.

v’ La solicitud de coronariografia implicara el compromiso del equipo solicitante
de aceptar el corazén en caso de que la exploracion no revele hallazgos
patoldgicos significativos. Si el equipo solicitante rechaza el 6rgano por razones
previamente conocidas, sera penalizado, bajando en el turno de asignacién que
corresponda.
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