XVIII Curso sobre Donacién y Trasplante de Organos para
médicos residentes de Medicina Intensiva

Hospital Universitario Central de Asturias
18, 19y 20 de Mayo 2026

Actividad subvencionada por el Ministerio de Sanidad
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CURSO ORGANIZADO POR:

Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT), Coordinacion de
Trasplantes del Principado de Asturias y Coordinacion de Trasplantes del
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo.

Con el aval cientifico de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva,
Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC).
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Dirigido a:

Médicos residentes de la especialidad de Medicina Intensiva de Asturias,
Castilla y Ledn, Cantabria, Galicia, Pais Vasco, Navarra y La Rioja.

Sede del Curso:

Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA).
Av. De Roma s/n CP 33011. Oviedo.
Aula 006 (proxima salon de actos)

Direccion del Curso:
Dra. Beatriz Dominguez-Gil, Directora Nacional de la ONT.

Dr. Ivdn Astola, Coordinador Autondmico de Trasplantes del Principado de
Asturias.

Secretaria del Curso:
Correo electronico: coordinaciondetrasplantes.aread@sespa.es
Objetivos:

e Adquisicion de conocimientos teéricos sobre concepto y diagnostico de
muerte encefalica, seleccidbn y mantenimiento del donante de Organos y
tejidos, donacion en asistolia controlada y no controlada, Cuidados
Intensivos Orientados a la Donacion, la entrevista familiar y el manejo
postoperatorio en la UCI de los pacientes trasplantados de pulmon,
corazén, e higado.

e Formacion préctica y entrenamiento para adquirir habilidades que permitan
aplicar los conocimientos tedricos en la asistencia clinica.

Plazo de inscripcién

El plazo general para la inscripcién terminara el 17 de abril 2026 inclusive.
Preferencia logistica: médicos residentes de cuarto y quinto curso de Medicina
Intensiva, procurando la participacion de todos los hospitales de la zona norte,
y posteriormente el orden de llegada de la solicitud.

Remitirlas solicitudes de preinscripcién a:
coordinaciondetrasplantes.aread@sespa.es

Gastos de inscripcion: Gratuita

La inscripcién incluye los gastos de la totalidad de la docencia y de los
materiales didacticos de apoyo, tramites de secretaria, alojamiento en el hotel,
las comidas, cafés de trabajo, cena de clausura y los desplazamientos diarios
en autobus desde el hotel hasta la sede del curso.



PROGRAMA: DIA1
16:30-16:40 Inauguracion.

16:40-17:00 Modelo organizativo en Espafia para la obtencién de 6rganos
y el trasplante.
Dra. Almudena Escriba.

17:00-17:20 Resultados de los Programas de Donacion y Trasplantes.
Dra. Almudena Escriba.

17:20-17:30 Debate

17:30-18:15 Diagndstico clinico de Muerte Encefélica.
Dra. Lorena Forcelledo.

18:15-18:30 Descanso-café

18:30-19:15 Diagnéstico Instrumental de Muerte Encefélica.
Dra. Lorena Forcelledo.

19:15-19:50 Valoracion y seleccién del donante de oOrganos y tejidos.
Donantes expandidos y donantes de riesgo no estandar.
Dra. Brigida Quindés.

19:50-20:00 Debate.
PROGRAMA: DIA 2

09:00-09:20 Mantenimiento General del Donante de érganos.
Dr. Ivan Astola.

09:20-09:50 Mantenimiento del donante de corazén y pulmén.
Dr. Ivan Astola.

09:50-10:00 Debate

10:00-10:30 Donacion en asistolia tipo Il y lll de la Clasificaciéon de
Maastricht.
Dr. Eduardo Miflambres.

10:30-11:00 Protocolo de actuacion donacion en asistolia tipo Il de
Maastricht.
Dr. Eduardo Miflambres.

11:00-11:15 Debate

11:15-11:30 Descanso - Café



11:30-12:20 Casos clinicos Muerte Encefalica.
Dra. Inmaculada Fernandez y Dra. Juncal Sanchez.

12:20-13:10 Casos clinicos seleccion y mantenimiento del donante.
Dr. Ivan Astola y Dra. Brigida Quindos.

13:10-14:00 Casos Clinicos Donacién en Asistolia.
Dr. Eduardo Mifambres.

14:00 Comida.

15:45-16:15 Técnicas de Comunicacion.
D. Benjamin Otero.

16:15-20:30 Talleres simultaneos (4 talleres de 50minutos cada uno)

1.- Taller de diagndéstico de Muerte Encefalica.
Dra. Juncal Sanchez. Dr. Tomas Savlik. Diia Diana Garcia.

2.-Taller de Mantenimiento del Donante Multiorganico.
Dr. José Antonio Gonzalo y Dr. Ivan Astola.

Descanso-café

3.- Taller de doppler transcraneal.
Dra. Brigida Quindos y Dra. Inmaculada Fernandez.

4.- Taller de Entrevista Familiar.
Dfa. Pilar Alonso y D. Benjamin Otero.

22:00 Cena

PROGRAMA: DIA 3

9:30-9:55 Cuidados Postoperatorios en el paciente con trasplante
cardiaco.
Dra. Cecilia del Busto.

9:55-10:20 Cuidados Postoperatorios en el paciente con trasplante
hepatico.
Dra. Brigida Quindos.

10:20-10:45 Cuidados Postoperatorios en el paciente con trasplante
pulmonar.
Dr. Eduardo Miflambres.



10:45-11:00 Descanso-café

11:00-11:30 Donacién y Cuidados al final de la vida.
Dra. Esther Corral.

11:30-12:00 Cuidados Intensivos Orientados a la Donacion. Casos
clinicos.
Dra. Esther Corral.

12.00 -12:30 Donacion de Tejidos.
Dna. Pilar Alonso.

12:30-12,45h Debate.

13:00-13:30 Evaluacion del Curso. Examen



Equipo docente:

Pilar Alonso: Enfermera. Coordinadora hospitalaria de Trasplantes.
Hospital Universitario Central de Asturias.

Ivan Astola: Especialista en Medicina Intensiva. Coordinador Autonémico
de Trasplantes de Asturias. Hospital Universitario Central de Asturias.
Cecilia del Busto: Especialista en Medicina Intensiva. Hospital
Universitario Central de Asturias.

Esther Corral: Especialista en Medicina Intensiva. Coordinadora
Autondémico de Trasplantes del Pais Vasco.

Almudena Escriba: Especialista en Medicina Intensiva. Médica adjunta de
la Organizacion Nacional de Trasplantes.

Inmaculada Fernandez: Especialista en Medicina Intensiva. Médico
colaborador de la Coordinacién hospitalaria de Trasplantes. Hospital
Universitario Central de Asturias.

Lorena Forcelledo: Especialista en Medicina Intensiva. Hospital
Universitario Central de Asturias.

Diana Garcia: Enfermera. Coordinadora hospitalaria de Trasplantes.
Hospital Universitario Central de Asturias.

José Antonio Gonzalo: Especialista en Medicina Intensiva. Hospital
Universitario Central de Asturias.

Eduardo Mifiambres: Especialista en Medicina Intensiva. Coordinador
Autonomico de Trasplantes de Cantabria. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla.

Fco. Benjamin Otero: Supervisor del area de Coordinacion de Trasplantes.
Hospital Universitario Central de Asturias.

Brigida Quindds: Especialista en Medicina Intensiva. Coordinadora
hospitalaria de Trasplantes. Hospital Universitario Central de Asturias.
Juncal Sanchez: Especialista en Medicina Intensiva. Médico colaborador
de la Coordinacion hospitalaria de Trasplantes. Hospital Universitario
Central de Asturias.

Tomas Savlik: Especialista en Medicina Intensiva. Médico colaborador de
la Coordinacion hospitalaria de Trasplantes. Hospital Universitario Central
de Asturias.



Hoja de inscripcion
Fecha limite: 17 de abril del 2026

XVIII Curso sobre Donacion y Trasplante de Organos para
médicos residentes de Medicina Intensiva

Hospital Universitario Central de Asturias

Oviedo; 18, 19 y 20 de mayo del 2026

Nombre y Apellidos:

DNI:

Sexo:

Afo de residencia: Hospital:

Ciudad: Comunidad Autonoma:

Correo electrénico:
Teléfono de contacto:

Enviar este formulario cumplimentado al siguiente correo antes del 17 de abril
2026: coordinaciondetrasplantes.area4d@sespa.es

Teléfono: 985108777 // 985108778

Inscripcion gratuita
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Coordinacién Atonéimica de Trasplantes
Principado de Asturias
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