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En el afio 2008 hubo en Espafia 1.577 donantes de organos. Esta actividad
de donacion permitié la realizacion de un total de 3.947 trasplantes de drganos sélidos
(2229 trasplantes renales, 1108 trasplantes hepaticos, 292 trasplantes cardiacos, 194

trasplantes pulmonares, 110 trasplantes de pancreas y 14 trasplantes intestinales).
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En la Fig. 1.3 aparece la tendencia interanual de donacion en nuestro pais en los ultimos cuatro afios y

en la figura 1.4 se pueden observar los datos de donacion internacionales.
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En las Tablas siguientes aparecen los indicares preliminares de donacién y trasplante de diferentes

paises del mundo.
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Poblacion
8,3 10.7 7.0 0.7 104 55 1.3 53 63.6 822
(millén habitantes)
DONACION
Donante cadaver ( incluido 172 274 198 1610 1199
donante en asistolia) (-pmp-) | 20.6) | (267) | SN - (19.q) | B5(118) | 31(238) | 81(152) | o5a) | (445
Donante en asistolia (pmp) 3(04) | 42(39) 0 - 1(0.1) - 0 - 47(0.7)
% donante multiorganico 76.7 85 70 - 54.1 65 2 65 93.7 86.7
TRASPLANTE
RINON
TX —incluidas todas las 361 487 334 196 150 2885 2753
combinaciones- (pmp) 33) | sy | 9@ B0 4 | 357 TE8 8o | 4se) | (335)
% (TX vivo/Total Tx) 16.1 9.2 57.9 58.6 8.1 378 5.3 6 76 205
Pediatrico <15 afios 10 18 1 1 2 10 0 10 61 94
. 303 442 305 122 141 2663 2188
Donante cadaver (pmp) (36.4) (414) 8(1.1) | 24(34.0) (20.3) (22.2) 54 (41.5) (26.5) (419) (26.6)
- 303 436 297 121 141 2617 2169
-Trasplante tnico (pmp) (36.4) (409) 8(1.1) | 24(34.0 (28.6) (22.0) 54 (41.5) (26.5) (41.1) (26.4)
-Doble trasplante (pmp) 0 6 (0.6) 0 - 8(0.8) 1(0.2) 0 0 46(0.7) | 19(0.2)
Tx de vivo (pmp) 58(7.0) | 45(42) | 11(15) | 34(486) | 29(28) | 74(135) | 3(23) | 9(1.7) | 222(35) | 565(6.9)
TX renal donantes en
asisolia (omp) 12(14) | 53(50) 0 - 1(0.1) - 0 - 52(0.8) 0
HIGADO
TX -incluidas todas las 116 230 1011 1122
combinaciones- (pmp) (139 | @16 | 202 © | O3 [ 4BO) | 2(15) | 4TE8) | (159 | (137)
Pediatrico <15 afios 8 32 0 - 4 6 - 5 63 109
-Split higado (pmp) 1(0.1) | 18(17) 0 . 0 0 . 0 95(15) | 89(1.1)
-TX domind (pmp) 0 0 0 - 0 0 - 0 1102 | 7(01)
-TX de vivo (pmp) 4(05) | 13(12) | 4(0.5) - 0 0 - 0 10(0.2) | 55(0.7)
TX hepatico de donantes en 104) | 17(16) 0 ) 0 ) ) ) 0 0
asistolia (pmp)
CORAZON
TX - incluido Tx de corazén-
ol ml,) nlzlp o p)" z 62(74) | 75(7.0) | 3(04) - 59 (5.7) | 20(3.6) - 21(39) | 379(6.0) | 382(4.7)
Pediatrico <15 afios 2 2 0 - 1 1 - 3 13 17
CORAZON-PULMON
Transplantes (pmp) 3(04) 1(0.1) 0 - 0 0 - 0 19(0.3) | 19(0.2)
Pediétrico <15 afios - - 0 - 0 0 - 0 1 1
PULMON
TX —incluidas todas las 119
combinaciones- (pmp) (143 | 82 ! 0 - 20(1.9) | 18(3.3) - 12(23) | 215(34) | 270 (3.3)




Pediatrico <15 afios 6 2 0 - 0 0 - 0 6 4
-Unipulmonar (pmp) 13(16) | 15(14) 0 - 6(0.6) 5(0.9) - 0 53(0.8) | 40(0.5)
-Bipulmonar - incluido Tx de 106

Gorazon-pulmen- (pmp) (12.7) 67 (6.3) 0 - 14(1.3) | 13(24) - 12(2.3) | 162 (2.5) | 230(2.8)
Tx pulmonar de donantes en ) 4(04) 0 B 0 B B B 0 0
asistolia (pmp) ’

PANCREAS

TX -incluidas todas las

combinaciones- (pmp) 34(4.1) | 18 (1.7) 0 - 26 (2.5) - - - 81(1.3) | 134(1.6)
Pediatrico <15 afios 0 0 0 - 0 - - - 0 0
-TX de pancreas-rifion (pmp) | 31(3.7) | 16(1.5) 0 - 23(22) - - - 73(1.1) | 121(1.5)
(;"mgf pancreas aislado 304) | 2(02) 0 . 3(0.3) . . . 8(0.1) | 13(02)
INTESTINO DELGADO

TX -incluidas todas las

combinaciones- (pmp) ) ) 0 ) 0 ) ) ) 13(02))

Pediatrico <15 afios - - 0 - 0 - - - 7

-Tx higado-intestino (pmp) - - 0 - 0 - - - 3(0.1)

-TX de intestino delgado B B 0 B 0 B B B 9(0.1)

aislado (pmp) '
MULTIVISCERAL (pmp) - - 0 - - - - - 1(0.0)

(@]
(O]
<
E 3 = 2 = | &
PAISES ) S S ] g g
= | E = E g &g
2
Poblacion
1 101 44 56.9 23 34 05 38 16.4 38.1
(millon habitantes)
DONACION
Donante cadaver (
incluido donante en 98(89) | 148(147) | 81(18.4) (1221011) 30(130) | 33(97) | 9(186) 0 | 210(128) 427 (112)
asistolia) (- pmp -) '
Donante en asistolia
. . 0 304) | 11(48 - . 0 91(56 0
i 01 | 169 68)
% donante multiorganico 79.6 412 58 80.3 04 30.3 100 0 781 56
TRASPLANTE
RINON
TX —incluidas todas las 1578
Sombinaconse- ey | 237 (@15) | 250257) | 146(882) | 2T | 54(285) | 51(150) | 3(62) 0 | 763(46.5) 810(21.2)
% (TX vivo/Total Tx) 215 102 69 74 19 98 0 0 34 25
Pediétrico <15 afios 2 7 4 39 0 2 0 0 539 3
Donante cadaver (pmp) | 186 (16.9) | 235 (23.3) | 136 (30.9) (12‘;565) 53(230) | 46(135) | 3(62) 0 | 352(215) | 790 (20.7)
Trasplante tnico (pmp) | 186 (16.9) | 235 (23.3) | 129 (29.3) (12%42) 53(230) | 46(135) | 3(62) 0 | 348(212) | 790 (20.7)
-Doble trasplante (pmp) 0 0 7(1.6) 112 (2.0) 0 - 0 0 4(0.2) 0
Tx de vivo (pmp) 51(46) | 24(24) | 1023) | 123(22) | 1(04) | 5(15) 0 0 |411(@251) 20(05)
TX renal donantes en 0 . 0 304) | 20(83) . 0 0 135(82) | 0
asistolia (pmp)




HIGADO

TX —incluidas todas las 1015
combinaciones- (pmp) 58(5.3) | 36(3.6) | 58(13.2) (17.8) 0 6(1.8) 0 0 131(8.0) | 245(6.4)
Pediatrico <15 afios 0 2 0 65 0 - 0 0 9 31
-Split higado (pmp) 0 0 - 92 (1.6) 0 - 0 0 8(0.5) 0
-TX dominé (pmp) 0 - - 4(0.1) 0 - 0 0 0 0
-TX de vivo (pmp) 0 0 - 19(0.3) 0 - 0 0 2(0.1) 21(0.6)
TX hepatico de donantes 0 ) B ) 0 B 0 0 29(18) 0
en asistolia (pmp) ’
CORAZON
TX - incluido Tx de
corazén-pulmén- (pmp) 16 (1.5) | 22(22) 4(09) | 326(5.7) 0 5(1.5) 0 0 32(16) 61(1.6)
Pediatrico <15 afios 0 2 - 14 0 2 0 0 4 6
CORAZON-PULMON
Transplantes (pmp) 0 - 0 2(0.0) 0 - 0 0 1(0.1) 0
Pediatrico <15 afios 0 - 0 - 0 - 0 0 0
PULMON
TX -incluidas todas las
combinaciones- (pmp) 3(0.3) - 4(0.9) 94 (1.6) 0 2(0.6) 0 0 56 (3.4) 11(0.3)
Pediatrico <15 afios 0 - - - 0 - 0 0 3 0
-Unipulmonar (pmp) 2(0.2) - - 31(0.5) 0 - 0 0 14 (0.9) 8(0.2)
-Bipulmonar - incluido Tx
de corazén-pulmén- 1(0.1) - - 63 (1.1) 0 2(0.6) 0 0 42 (2.6) 3(0.1)
(pmp)
Tx pulmonar de donantes 0 ) 0 ) 0 B 0 0 12(07) 0
en asistolia (pmp) '
PANCREAS
TX -incluidas todas las
combinaciones- (pmp) 2(0.2) 5(0.5) 12(2.7) 61 (1.1) 1(0.4) 4(1.2) 0 0 14 (0.9) 20 (0.5)
Pediatrico <15 afios - 0 - - 0 - 0 0 0 0
(gﬁs)e péncreas-rifion 202 | 505 | 12(27) | 4708) | 104) | 4(12) 0 0 12(07) | 20(05)
-Tx de pancreas aislado

0 0 0 12(0.2 0 - 0 0 2(0.1 0
(pmp) 02) 1)
INTESTINO DELGADO
TX -incluidas todas las 0 ) 0 3(0.1) 0 B 0 0 0
combinaciones- (pmp) ’
Pediatrico <15 afios - - 0 1 0 - 0 0 0
-Tx higado-intestino (pmp) - - 0 - 0 - 0 0 0
-TX de intestino delgado
aislado (pmp) ) ) 0 309 0 ) 0 0 0
MULTIVISCERAL (pmp) 0 - 0 - 0 - 0 0 0
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Poblacion
106 21 53 20 462 92 602 214 333
(millén habitantes)
DONACION
Donante cadaver ( incluido 152 259
oot onasiola) Lo | 283(28T) | 60Q@9) | TT(184) | ST(183) 1677(342) | or | B85(14T) 12 486(148)
Donante en asistolia (pmp) 0 1(0.0) 0 - 77(1.7) - 264 (44) | 23(1.1) | 40(1.2)
% donante multiorganico 739 60 48 81.1 84 85 772 81 -
TRASPLANTE
RINON
TX -incluidas todas las 2302 776
orbhatone o) S4(94) | 227(108) | 16(313) | 52(257) 2220(83) 419(455)  (m | 05 | 1204(362)
% (TX vivolTotal Tx) 93 493 127 0 7 25 371 | 4325 | 374
Pediatrico <15 afios 15 17 2 0 62 11 104 15 .
Donante cadver (pmp) 475(448) | 115(55) | 145(273) | 52(25.7) | 2073 (44.9) | 283(30.7) (12%85) (fg‘;) 730 (21.9)
Trasplante tnico (pmp) 469 (442) | 114(54) | 143(27) | 52(25.7) | 2050 (44.4) | 277 (30.1) (123273) (fgi) 703 (21.1)
Doble trasplante (pmp) 6(0.6) 1(0.0) 2(03) 0 23(05) | 6(07) | 401) | 2(01) | 27(08)
Tx de vivo (pmp) 4946 | 1123 | 21(39) 0 | 156(34) | 136(14.8) 920 (153) (13231) 474 (14.2)
(Tp)fn r:)”a' donantes en asistolia 0 2(0.4) 0 0 | 105023 . 45475) | 43(20) | 68(20)
HIGADO
TX —incluidas todas las
orbhedonss. o 274(258)  43(21) 1222) | 22(109) | 1108 (24.0) | 146 (15.8) | 719 (11.9) | 195 (9.1) | 545 (13.6)
Pediatrico <15 afios 14 3 . 0 67 6 106 6 .
-Splithigado (pmp) 4(04) 0 0 0 205 | 104) | 14324) | 35(16) | 11(03)
-TX dominé (pmp) 70 (6.6) 0 0 0 1403 | 708 | 8(0) . .
-TX de vivo (pmp) 5(0.5) 8(0.4) 0 0 28(06) | 6(06) | 36(06) | 3(01) | 67(20)
TX hepatico de donantes en
Mipiete 0 0 0 0 14(0.3) . 86(14) | 4(02) | 16(05)
CORAZON
TX - incluido Tx de corazon- 239 | 6(03) 2649 | 6(30) | 202(63) | 4549  127(21) | 85(39) & 168(50)
pulmén- (pmp) ' ' ’ ' ' ' ' ' '
Pediatrico <15 afios 3 0 1 0 21 6 25 2 -
CORAZON-PULMON
Transplantes (pmp) 0 0 0 - 4(0.1) 1(0.1) 5(0.1) 5(0.2) 4(0.1)
Pediatrico <15 afios 0 0 - - - - 1 - -
PULMON
TX -incluidas todas las
ombaionse o) 4(04) 0 0 - 192(42) | 52(56) @ 139(23)  115(54) | 135(4.1)
Pediatrico <15 afios 0 0 - - 6 - 6 4 -
Unipulmonar (pmp) 1(0.1) 0 0 - 90(19) | 27(29) | 28(05) | 11(05) | 31(09)




-Bipulmonar - incluido Tx de

corazén-pulmén- (pmp) 3(0.3) 0 0 - 102(22) | 25(2.7) | 111(1.8) | 104 (4.9) | 104 (3.1)
Tx pulmonar de donantes en

asistolia (pmp) 0 0 0 - 5(0.1) - 12(0.2) | 7(0.3) 4(0.1)
PANCREAS

TX -incluidas todas las

combinaciones- (pmp) 14 (1.3) 0 0 - 104 (2.3) | 10(1.1) | 216(3.6) | 32(15) | 85(26)
Pediatrico <15 afios 0 0 - - 4 - 7 1 -
-TX de pancreas-rifion (pmp) 10(0.9) 0 0 - 89(1.9) 0 162 (2.7) | 32(1.5) 64 (1.9)
-Tx de pancreas aislado (pmp) 4(04) 0 0 - 15(0.3) - 54 (0.9) - 21(0.6)
INTESTINO DELGADO

> —i_nclu_idas todas las 0 0 0 B 14(0.3) ) 14(02) ) 4(0.1)
combinaciones- (pmp)

Pediatrico <15 afios 0 0 - - 8 - 10 - -
-Tx higado-intestino (pmp) 0 0 - 2(0.0) - 2(0.0) - 0
-TX de intestino delgado aislado 0 0 0 i 6(0.1) ) 3(0.1) ) 3(01)
(pmp)

MULTIVISCERAL (pmp) 0 0 0 - 6(0.1) - 9(0.1) - 1(0.0)
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Poblacion

4.4 45 0.3 7.3 43 48 7.5 715 303.9
(millén habitantes)

DONACION
Donante cadaver ( incluido
donante en asistolia) (pmp) 83(18.7) 0 2(6.3) 72(9.8) | 31(7.3) | 98(20.5) | 90(11.8) | 262(3.6) 7984 (26.3)
Donante en asistolia (pmp) - 0 - - 2(0.5) - 0 3(0.0)
% donante multiorganico 83.1 0 100 79.2 81 90 90 96.9
TRASPLANTE

RINON
TX -incluidas todas las 1662
combinaciones- (pmp) 158 (35.6) | 7(1.6) 142 (19.4) | 121(28.3) | 278 (58.1) | 286 (38.0) 232) 16517 (54.4)
% (TX vivo/Total Tx) 57 100 394 56.2 353 406 75.1 36.1
Pediatrico <15 afios 4 0 17 2 3 9 - 773
Donante cadaver (pmp) 149 (33.6) 0 86 (11.7) | 53(12.4) | 180 (37.6) | 170(22.6) | 414 (5.7) 10550 (34.7)
-Trasplante tnico (pmp) 148 (33.4) 0 85 (11.6) - 178 (37.1) | 169 (22.5) | 412 (5.7)
-Doble trasplante (pmp) 1(0.2) 0 1(0.1) - 2(0.5) 1(0.1) 2(0.0)
Tx de vivo (pmp) 920) | 7(18) 56(76) | 68(159) | 98(205) | 116 (154) (112742) 5967 (19.6)
TX renal donantes en asistolia 0 0 ) 4(09) ) 0 6(0.1)
(pmp)




HIGADO

TX —incluidas todas las

combinaciones- (pmp) 65 (14.7) 56 (76) | 24(56) | 79(16.5) | 83(11.0) | 602 (8.4) 6318 (20.8)
Pediatrico <15 afios 0 8 1 7 8 - 613
-Split higado (pmp) 0 1(0.1) 3(0.7) 3(0.6) 8(1.0) 8(0.1)

-TX dominé (pmp) 0 - - 0 4(0.5) 0

-TX de vivo (pmp) 1(0.2) 2(0.3) 7(1.6) 0 12(1.6) | 390(5.4) 249 (0.8)
TX hepatico de donantes en 0 ) ) B ) 0

asistolia (pmp)

CORAZON

TX - incluido Tx de corazén-

pulmén- (pmp) 20 (4.5) 20 (2.7) 10(2.3) | 39(8.1) | 29(38) | 51(0.7) 2163 (7.1)
Pediatrico <15 afios - 3 0 1 - 8 365
CORAZON-PULMON

Transplantes (pmp) - 1(0.1) - 3(0.6) 0 1(0.0) 27 (0.1)
Pediatrico <15 afios - - - 0 - 6
PULMON

TX —incluidas todas las

combinaciones- (pmp) - 51(7.0) 14(32) | 30(6.3) | 40(5.3) 1(0.0) 1478 (4.9)
Pediatrico <15 afios - 1 1 0 1 0 45
-Unipulmonar (pmp) - 35(4.8) - 1(0.2) 6(0.8) 0

-Bipulmonar - incluido Tx de . 16(22) | 14(32) | 20(60) 3445 | 1(0.0)

corazén-pulmén- (pmp)

Tx pulmonar de donantes en ) ) ) B ) 0

asistolia (pmp)

PANCREAS

TX -incluidas todas las

combinaciones- (pmp) 14 (3.2) 11(1.5) 4(0.9) 10 (2.1) 17(2.2) 10 (0.1) 1273 (4.2)
Pediatrico <15 afios 0 - 1 0 - 0 69
-TX de pancreas-rifién (pmp) 14 (3.2) 11(1.5) 4(0.9) 9(1.9) 15 (2.0) 3(0.0) 837 (2.8)
-Tx de pancreas aislado (pmp) - - - 1(0.2) 2(0.2) 7(0.1) 436 (1.4)
INTESTINO DELGADO

TX —incluidas todas las

combinaciones- (pmp) - 1(0.1) - - 1(0.1) 3(0.0) 185 (0.6)
Pediatrico <15 afios - 1 - - - 0 93
-Tx higado-intestino (pmp) - 1(0.1) - - 0 0

-TX de intestino delgado

aislado (pmp) - 1(0.1) - - 1(0.1) 3(0.0) 185 (0.6)
MULTIVISCERAL (pmp) - - - - 0 4(0.1)
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2. Act

1. Actividad de donacion

Durante 2008, se registraron en Espafia 1.577 donantes reales de érganos
solidos, lo que sitia la tasa por millon de poblacion en 34,2. De ellos, 209 fueron
donantes en los que ningun érgano pudo ser finalmente utilizado, lo que arroja una
cifra de donacion de 1.368 donantes efectivos y una tasa de 29,6 donantes efectivos
p.m.p., de los que al menos un drgano sdlido fue trasplantado. Estos mismos datos
en 2007 fueron 188 donantes no efectivos por lo tanto una tasa real de donacion

efectiva de 30,1 donantes p.m.p.

En la Fig. 2.1 aparece la evolucion de las tasas de donacion en nuestro

pais en los Ultimos afios.
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Figura 2.1. Namero de donantes y tasa de donacién. 1993-2008
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En las Figs. 2.2 y 2.3 podemos observar la diferente distribucion de la tasa de donacién en las 17 CCAA, de las

cuales en 8 se supera la media nacional de donacion. El porcentaje de donaciones multiorganicas se situa en un 84%.

En las Figs. 2.4 y 2.5 se observa la evolucion del porcentaje de extracciones multiorganicas y su distribucién por CCAA.
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Figura 2.4. Porcentaje de donantes multiorganicos. 1996-2008
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2. Caracteristicas de los donantes

La edad media de los donantes ha sido 54,2 afios (DE 18,2), siguiendo la tendencia ascendente de afios

anteriores. Se mantienen el predominio masculino (61,4%) asi como el grupo sanguineo A (46%). Figs. 2.6, 2.7y 2.8.
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Figura 2.6. Evolucion de la edad media de los donantes (DE-Desviacion Estandar). 1992-2008
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Figura 2.8. Distribucion de los donantes por grupo
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Figura 2.7. Distribucion de los donantes por sexo (%). 2008 sanguineo (%). 2008
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En este momento, el 72% de los donantes tienen mas de 45 afios y el 43% mas de 60 (Fig. 2.9). La causa de
muerte mas frecuente entre los donantes es la hemorragia cerebral (61,5%), los traumatismos craneoencefélicos

producidos por accidentes de trafico han supuesto el 10% (Fig. 2.10).
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Figura 2.9. Grupos de edad de los donantes. 2008
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Figura 2.10. Causas de muerte de los donantes. 2008
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La frecuencia de serologias positivas para virus de la hepatitis B, C y CMV en los donantes aparece en las
Figs. 211,212, 213y 2.14.
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Figura 2.11. Prevalencia de AgHBs. 1998-2008 Figura 2.12. Prevalencia de Ac VHC. 1998-2008
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Figura 2.13. Prevalencia de CMV. 1998-2008 Figura 2.14. Prevalencia de Ac HBc+. 1998-2008

La serologia positiva frente a la hepatitis B en los donantes esta en torno al 0,4%, frente al VHC en torno al 2%,
el CMV se situa en torno al 78,3% vy el antiHBc sobre el 12,6%, prevalencia obtenida en los donantes en los que se
conoce la serologia, y el 9,2% de prevalencia de seropositividad respecto al total de los donantes, estando el dato real

entre estas dos cifras antes sefialadas.
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3. Organos Desechados

Durante 2008 se desecharon un total de 1171 6rganos sélidos evaluados por equipos extractores, o bien
extraidos, para su implante. Los donantes de los que con mas frecuencia se desechan érganos para trasplante son
aquellos de edad mas avanzada, causa de muerte de origen vascular y patologia asociada. En los capitulos especificos

de trasplante de cada drgano aparecen analizadas las causas mas frecuente de no validez del 6rgano.

A continuacion se presentan los datos de no validez para cada tipo de érgano (Tabla 2.1).

Tabla 2.1. Donantes ofertados, aceptados, extraidos, implantados y

desechados. 2008
Ofertados Aceptados Extraidos Implantados Desechados
Rifidn - - 2832 2229 738
Corazén 480 340 327 292 35
Higado 2069 1448 1414 1049 365
Pulmoén* 325 217 197 164 33

* Donantes (Uni-Bipulmonar)

4. Negativas familiares

De las 1920 entrevistas familiares realizadas en el total del Estado, 1577 (82,14%) han sido consentimientos a

la donacion y 343 (17,86%) negativas familiares (Fig.2.14)
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La pérdida de donantes potenciales producida por la barrera familiar, pese a los buenos resultados obtenidos,
es uno de los retos que debemos seguir afrontando. Observamos como durante los cinco ultimos afios (2004-2008), las
negativas a la donacion significaron la pérdida real de 1671 donantes. Aproximadamente 4210 6rganos si consideramos

un 84% de donantes multiorgénicos (con una media de 3 6rganos/donante).
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Si observamos la evolucion de los porcentajes de negativas a la donacion en la Ultima década, la persistencia
mantenida por encima del 20% a nivel estatal, se ha roto en los cinco Ultimos afios. En su distribucién por Comunidades
Auténomas, muchas de ellas y de forma persistente, mantienen unas cifras de negativas familiares mas que aceptables

aunque hay que continuar trabajando sobre ellas.
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