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1. Introduccion

En el afio 2011 hubo en Espafia 1.667 donantes de ¢érganos. Esta actividad
de donacién (sumada a la procedente de donantes vivos) permitio la realizacién de un
total de 4.222 trasplantes de drganos solidos: 2498 trasplantes renales, 1137
trasplantes hepaticos, 237 trasplantes cardiacos, 230 trasplantes pulmonares, 111

trasplantes de pancreas y 9 trasplantes intestinales.
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Figura 1.1.: Numero Total y Tasa anual (p.m.p) de donantes de drganos.

Espana 1993-2011
2498
2500 -
2000 -
1500 - 1137
1000 -
500 - 237 230 4y 9
Rifén Higado Corazon Pulmén Pancreas Intestino

Figura 1.2. : Trasplantes de 6rganos sélidos 2011
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En la Fig. 1.3 aparece la tendencia interanual de donacién en nuestro pais en los Ultimos cuatro

afios y en la figura 1.4 se pueden observar los datos de donacion internacionales.
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En las Tablas siguientes aparecen los indicadores de donacién y trasplante de diferentes paises

del mundo (Fuente Newsletter Transplant 2011. Datos de actividad de 2010):
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1. Actividad de donacion

Durante 2011, se registraron en Espafia 1.667 donantes reales de 6rganos
solidos, lo que sitia la tasa por millon de poblacion en 35,3. De ellos, 216 fueron
donantes en los que ningun érgano pudo ser finalmente utilizado, lo que arroja una
cifra de donacién efectiva de 1.451 y una tasa de 30,8 donantes efectivos p.m.p., de
los que al menos un érgano solido fue trasplantado. Estos mismos datos en 2010
fueron 210 donantes no efectivos por lo tanto una tasa real de donacion efectiva de

27,5 donantes p.m.p.

ion

Tras el afio 2010 en que hubo un descenso en el numero de donantes (32

0 donantes p.m.p), en el afio 2011 se ha recuperado la tendencia ascendente en la
m donacién de afos previos.
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Figura 2.1. Nimero de donantes y tasa de donacion. 1993-2011
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En las Figs. 2.2 y 2.3 podemos observar la diferente distribucion de la tasa de donacién en las 17 CCAA, de las

cuales en 8 se supera la media nacional de donacién.
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Figura 2.2. Tasa de donacion pmp por CC.AA. 2011
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Figura 2.3. N° de donantes por CC.AA. 2011

2. Caracteristicas de los donantes

La edad media de los donantes durante 2011 fue de 59,3 afios (DE 17), siguiendo la tendencia ascendente de

afnos anteriores.
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Figura 2.4. Evolucion de la edad media de los donantes (DE-Desviacion Estandar). 1992-2011
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Figura 2.6. Edad media (afios) de los donantes por CCAA. Espaiia 2011
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Se mantiene el predominio masculino (58%) asi como el grupo sanguineo A (44,5%). Figs. 2.7y 2.8..

AB; 2,9
B; 9,6 0;43

A; 44,5
H Hombre i Mujer
0 HA B L1AB
Figura 2.7. Distribucion de los donantes por sexo (%) 2011 Figura 2.8. Distribucion de los donantes por grupo

sanguineo (%). 2011

En este momento, el 81.4% de los donantes tienen més de 45 afios y el 53,6% mas de 60 (Fig. 2.9). La causa
de muerte mas frecuente entre los donantes es el accidente cerebrovascular (67,9%), los traumatismos

craneoencefalicos producidos por accidentes de trafico han descendido al 5% (Fig. 2.10).
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Figura 2.9. Grupos de edad de los donantes. 2000 — 2011
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Figura 2.10. Causas de muerte de los donantes. 1992 - 2011

La frecuencia de serologias positivas para virus de la hepatitis B, C y CMV en los donantes aparece en las

Figs. 2.11,2.12, 2.13y 2.14.
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Figura 2.11. Prevalencia de AgHBs. 1998-2011

Figura 2.12. Prevalencia de Ac VHC. 1998-2011
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Figura 2.13. Prevalencia de CMV. 1998-2011

Figura 2.14. Prevalencia de Ac HBc+. 1999-2011

La serologia positiva frente a la hepatitis B en los donantes esta en torno al 0,2%, frente al VHC alrededor del

1,6%, la prevalencia de CMV es del 83,2% vy el antiHBc es positivo en el 14,4% de los donantes en los que se conoce la

serologia, y en el 10,7% del total de los donantes, estando el dato real entre estas dos cifras.

3. Organos Desechados

Durante 2011 se desecharon un total de 1255 érganos sélidos extraidos para su implante. Los donantes de los

que con mas frecuencia se desechan 6rganos para trasplante son aquellos de edad mas avanzada, causa de muerte de

origen vascular y patologia asociada. En los capitulos especificos de trasplante de cada drgano aparecen analizadas

las causas mas frecuente de no validez del 6rgano.

A continuacién se presentan los datos de donantes ofertados, aceptados e implantados para los diferentes

organos (Tabla 2.1).

Tabla 2.1. Donantes ofertados, aceptados, extraidos, implantados y desechados. 2011

Ofertados Extraidos Implantados Desechados***
Donantes Donantes Donantes Donantes Zgn:r:;i Donantes Donantes | Donantes
espafioles | extranjeros | espafioles | extranjeros P s extranjeros | espafioles | extranjeros
Rifion* 2951 2200 751
Corazén 390 29 27 17 222 16 49 1
Higado* 1574 1459 1090 369
Pulmon** 343 21 246 11 194 9 86 3

*No incluidos trasplantes de donantes vivos
** Donantes (Uni-Bipulmonar) ***Organos desechados tras la extraccion
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4. Negativas familiares

De las 1986 entrevistas familiares realizadas en el total del Estado, 1667 (83.9%) han sido consentimientos a

la donacion y 319 (16.1%) negativas familiares (Fig.2.15)
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Figura 2.15. Total de entrevistas versus negativas familiares (numeros absolutos). Espaia 1992-2011

Observamos como durante los seis ultimos afios (2006-2011), las negativas a la donacion significaron la pérdida
real de 1968 donantes. Aproximadamente 4782 6rganos si consideramos un 81-82% de donantes multiorgénicos (con

una media de 3 6rganos/donante).
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Figura 2.16. Porcentaje de negativas familiares. Espaia 1992-2011.

Observamos que tras el afio 2010 en que hubo un incremento en el nimero de negativas familiares, en 2001

se ha vuelto a los niveles anteriores e incluso mas bajos (16%).
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En la distribucion por Comunidades Autonomas, Castilla la Mancha y Galicia son las que muestran un mayor

porcentaje de negativas familiares con 24 y 28% respectivamente.

TOTAL DEL ESTADO = 16% ‘

Ceuta-0% |
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Figura 2.17. Negativas familiares por CCAA Espaiia 2011 (%).
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